
44. Jahrgang    Nr. 215 / Oktober 2023

    4. Volleyballherren überraschen die Liga!

Mit 10 Punkten aus 4 Spielen hat sich unsere Vierte mit ihrem Trainer 

Tobias Herrmann in der Spitzengruppe der Bezirksklasse etabliert.

                                                                                                   Bericht Seite 8

!!!!!!!!!!

Be



Wir sind mehr als nur die leistungsstarke Genossenschafts-
bank für über 100.000 Kunden. Wir sind auch Arbeitgeber, 
Ausbilder und Auftraggeber. Bildung, Sport, Kultur und 
Soziales unterstützen wir gerne und bringen so unsere 
Region nach vorne.
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In diesem Jahr mal anders!
Wir! trafen! uns! zum! Grillen!

dieses!Jahr!erst!im!August.

Familie!Löhmann stellte!uns!die!

Räumlichkeiten! zur! Verfügung!

und!Wolfgang und!Hans grillten!

Würstchen! und! Steaks,! unseren!

herzlichen! Dank! für! die! Unter-

stützung.

Auch! an! die! Salatspender! und!

Kräuterbutter-Hersteller! ein!

Dankeschön.! Der! selbstgemach-

te!Likör!war!lecker!(wie!immer).

Und! so! verbrachten! wir! einen!

schönen! geselligen!Abend, auch!

das!Wetter!spielte!mit.

Ja!und!bald!geht!wieder!ein!Jahr!

zu! Ende! und! ich! kündige! hier!

schon! mal! die! Weihnachtsfeier!

an. Am! 12.12.2023! treffen! wir!

uns!um!18!Uhr!im!Sportheim.

Also!bis!dann.

Kerstin Mintel 
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Alte Herren – Ü32
nach! dem! Hoffi zum! Ende! der!
letzten! Saison! als! Trainer! und!
auch!Spieler!seine!Schuhe!an!den!
Nagel! gehängt! hat,! stand! die!
Frage!im!Raum:!wer!übernimmt!
die! Aufgabe! des! Trainers! bzw.!
des! Verantwortlichen! der! Ü32?!
Kann!jemand!externes!gefunden!
werden!oder!findet!sich!jemand
aus!der!eigenen!Reihe?
Eine!Mannschaftssitzung!musste!
her,!denn!schließlich!sollte!es!ja!
nicht! so! in! den! Sommerurlaub!
gehen!und!der!Saisonstart! ist! ja!
auch!nicht!so!weit!entfernt.
In! der! Mannschaftssitzung! ha-
ben! alle! Spielern! Ihre! Erwar-
tungshaltungen!bzgl.!der!nächs-
ten!Spielzeit!geäußert.
Martin Klapproth und Timo 

Winkler haben! sich! ohne! vor-
herige Absprache angeboten!die!
Funktion!! als! Spielertrainer! im!
Doppelgespann!zu!übernehmen.

Die!Ü32!trainiert!jeden!Dienstag!
von! 19.00-20.30! Uhr! auf! dem!
Sportplatz! in! Vallstedt. Interes-
sierte! ab! 32! Jahren! sind! gerne!
willkommen. Für! Rückfragen!
stehen! Timo Winkler unter:!
0160-90608630 und Martin 

Klapproth unter:! 0175-
5580030!gerne!zur!Verfügung.
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Die Fußballjugend stellt sich neu auf! 
 

Die! JSG,! bestehend! aus! den!

Vereinen!Vallstedt,! Sonnenberg,!

Wierthe! und! Groß! Gleidingen!

hat!sich!für!die!Saison!23/24!neu!

strukturiert.!Nachdem!die!JSG!in!

den!letzten!Jahren!von!Vallstedt!

aus!geleitet!worden!ist!und!auch!

der! Großteil! der! Kids! hier! ge-

spielt! hat,! übernimmt! jetzt!

Sonnenberg! die! Führungsrolle.!

(Hierfür! nochmal! einen! großen!

Dank! an!Björn! und!Bianca! für!

die!letzten!Jahre")!

In! der! Saison! 23/24! trainieren!

und!spielen!die!kleinsten!(G-!und!

F-Jugend)! in!Sonnenberg,!die!E-

Jugend! wird! in! Gleidingen! trai-

niert! und! der! älteste! Jahrgang!

(D-Jugend)!trainiert!weiterhin!in!

Vallstedt.! Damit! haben! wir!

sichergestellt,!dass!in!3!Vereinen!

der! JSG! auch! tatsächlich! ein! Ju-

gendspielbetrieb!stattfindet.!

In! Vallstedt! wird! die! Jugend! in!

dieser!Saison!von!2!jungen!talen-

tierten! Spielern! trainiert,! die!

beide!noch!aktiv!in!Lengede!und!

Vechelde! spielen.! Für!Mats-Ole!

und! Jonas! ist! es! die! erste!

Trainerstelle,! beide! haben! aber!

über!die! Jahre!auf!Bezirksebene!

gespielt! und! trainiert! und!

bringen!mit!ihren!jungen!Jahren!

reichlich!Erfahrung!mit.!

In! den! ersten! 3! Spielen! der!

Hinrunde!konnte!man!die!ersten!

Trainingserfolge! bereits! sehen.!

Aus! einer! gesicherten! Abwehr!

heraus!machte!man!den!Gegnern!

das! Leben! schwer.! Gegen!

Arminia!Vöhrum!verlor!man!erst!

durch!ein!Gegentor!in!der!letzten!

Minute! mit! 0:1.! Besser! lief! es!

gegen! Ilsede,! die! man! über-

raschend! mit! 1:0! besiegen!

konnte.! Im! Spiel! gegen!Woltorf!

verlor!man!unnötiger!Weise!mit!

1:3.! Was! auch! sicher! dem!

geschuldet! war,! dass! mehrere!

Spieler! gefehlt! haben! und! wir!

mit!mehreren!E-Jugend!Spielern!

auffüllen! mussten.! Woltorf!

hingegen!füllte!seine!Mannschaft!

mit!C-Jugendspielern!auf,!so!dass!

hier! teilweise! ein! Altersunter-

schied!von!mehr!als!3!Jahren!auf!

dem! Platz! stand.! Trotzdem!

schlugen! sich! die! Jungs! super!

und!waren!am!Ende! nur! knapp!

unterlegen.!!

!!!!!!!!!!!! !
Mit! nur! 4! Gegentoren! in! 3!

Spielen,! steht! die! Abwehr! sehr!

gut.! Der! Fokus! wird! in! den!

nächsten! Trainingseinheiten!

und! Spielen! jetzt! vermehrt! auf!

die! Offensive! ausgerichtet! sein,!

damit!auch!hier!bald!der!Knoten!

platzt.!

!

Mats-Ole + Jonas 
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!
!

Neues aus der Vorstandsetage!
!

Liebe!Sportfreunde,!!

wir! haben! als! Vorstand! lange!

nichts! mehr! von! uns! hören!

lassen! im! Sportecho,! das! heißt!

aber! nicht,! dass! hinter! den!

Kulissen!nicht! fleißig! gearbeitet!

wird.! Unser! neuer! zweiter!

Vorsitzender,! Jürgen Glaubitz,!

ist! voller! Tatendrang! gestartet!

und! bringt! die! Digitalisierung!

weiter!voran.!Mittlerweile!hat!er!

alle! unsere! Unterlagen! zu! den!

Mitgliedern! digitalisiert.! Aktuell!

stehen! zudem! die! Prüfung! der!

Rentenkasse! und! die! Steuerer-

klärung! für! die! Gemeinnützig-

keit!bei!uns!an.!

!
Weiterhin! haben! wir! beim! LSB!

verschiedene!Fördermöglichkei-

ten! erfolgreich! angezapft.! So!

konnten!wir!aus!einem!Energie-

fonds! 2.000! Euro! bekommen.!

Von!dem!Geld!haben!wir!neben!

diversen! energiesparenden!

Kleinmaterial!auch!zwei!Balkon-

kraftwerke!(eins!beim!Volleyball!!
!

!

und! eins! beim! Fußball)! ange-

schafft!und!installiert.!Aus!einem!

zweiten! Topf! des! LSB! konnten!

wir!Gelder!zur!Unterstützung!in!

der! Energiekrise! akquirieren,!

um! unsere! enorm! gestiegenen!

Strom-! und! Gaspreise! etwas!

abzufangen.!!

Zudem! arbeiten! wir! an! einer!

neuen!Satzung,!die!nach!25!Jah-

ren!nicht!mehr!auf!dem!neusten!

Stand!ist.!Hierzu!haben!wir!einen!

ersten! Entwurf! angefertigt,! den!

wir! in! einem!Workshop! im! Ok-

tober! mit! Unterstützung! durch!

den!KSB!finalisieren!wollen.!

Die! Inflation!und!die!damit! ein-

hergehenden! Preissteigerungen!

machen!auch!vor!uns!als!Verein!

nicht! halt,! deshalb! erarbeiten!

wir! im! Gesamtvorstand! aktuell!

eine! neue! Beitragsstruktur,! die!

wir!neben!der!Satzung!dann!auf!

der! Jahreshauptversammlung!

zur!Abstimmung!stellen!werden.!

Nach! über! 15! Jahren! ohne!

Beitragsanpassung!kommen!wir!

leider!nicht!umhin,!die!Beiträge!

moderat!zu!erhöhen,!um!auch!in!

der! Zukunft! gut! aufgestellt! zu!

sein.!Hierzu!werden!wir!auf!der!

Jahreshauptversammlung! 2024!

transparent!berichten.!!
!

Der Vorstand!
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Neues Equipment für die Jüngsten!
!

Die! Eltern-Kind! Turnabteilung!

bedankt!sich!beim!Verein!für!das!

neue! Equipment.! Schaukeln,!

Rutsche!und!die!Wippe!kommen!

natürlich!super!bei!den!Kindern!

an! und! werden! stets! freudig!

bespielt.! Somit! können!wir! den!

Kleinsten!bereits!mit!Vielfalt!und!

Ab-wechslung! eine!Menge! Spaß!

beim!Turnen!ermöglichen.!

Wenn!sie!Kinder! im!Alter!von!1!

bis!3,5! Jahren!haben!wartet!die!

Eltern-Kind! Turngruppe! jeden!

Donnerstag!von!16:00!bis!17:00!

in! der! Turnhalle! Vallstedt! auf!

euch.!!

      Metin Ilgün!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

 

!  
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!

!

!
! !

44. Turnier in den Vechelder Hallen!
!

Bereits! zum! 44.! Mal! fand! in!

diesem! Jahr! nach! den! Sommer-

ferien!das!Vechelder!Volleyball-

turnier! statt,! und! einmal! mehr!

können! die! Vikings! auf! eine!

erfolgreiche! Auflage! zurück-

blicken.!

Am! ersten!Wochenende! konnte!

sich! beim! Turnier! der! unteren!

Leistungsklasse! im! Finale! bei!

den!Damen!die!Reserve!der!VSG!

Düngen/Holle/Bodenburg! aus!

dem! Landkreis! Hildesheim! vor!

dem!Volleyballverein!Nordstern!

Leipzig! durchsetzen,! Rang! drei!

sicherte! sich! die! zweite! Mann-

schaft!des!MTV!Braunschweig.!

Das!einzige!Team!aus!dem!Land-

kreis!Peine!�!die!gemeinsame!!
!

!

dritte! und! vierte! Damen! der!

Gastgeber!�!musste!sich!letztlich!

mit!Rang!15!begnügen.!

Bei!den!Herren!landete!das!Team!

Fly!High!aus!Berlin!ganz!oben!auf!

dem! Treppchen! vor! dem! SV!

Olympia! Braunschweig.! Den!

dritten! Platz! sicherte! sich! in!

einem! spannenden! Spiel! der!

MTV! Braunschweig! gegen! die!

fünfte! Herren! des! USC! Braun-

schweig.!

Beste! Mannschaft! aus! dem!

Landkreis! Peine! wurde! als!

zehnte! die! Reserve! des! MTV!

Stederdorf,!die!dritte!und!vierte!

Herren! der! Gastgeber! landeten!

auf!Platz!13.!

Auch! die! Rahmenbedingungen!

stimmten! dieses! Mal!

im! Wesentlichen! von!

Anfang! bis! Ende,!

wenngleich! auf! Grund!

von! Einschulungen!

und! anderen! paralle-

len! Terminen! in! der!

Organisation! einmal!

mehr! Improvisations-

talent!gefordert!war.!

Eine! Woche! später!

drückte!bei!der!oberen!

Leistungsklasse! der!

TK! Hannover! dem!

ganzen!seinen!Stempel!  
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auf! und! entschied! sowohl! Da-

men- als! auch! Herrenkon-

kurrenz für!sich.!Bei!den!Damen!

setzte! sich! der! TKH! im! Finale!

gegen! den! 1.! VC!Minden! durch,!

der!Marzahner! VC! sicherte! sich!

Platz! 3! gegen! unsere! eigene! 1.!

Damen.!Unsere!2.!reihte!sich!am!

Ende!des!Wochenendes!auf!Platz!

11! ein! und! konnte! in! einer! gut!

besetzten! Konkurrenz! damit!

ebenfalls!zufrieden!sein.

Bei! den! Herren! zog! der! SV!

Ludwig!Renn!aus!Berlin!im!End-

spiel! den! kürzeren! gegen! den!

einzigen! Teilnehmer! aus! der!

Dritten! Liga,! und! auch! hier!

wurde! unsere! 1.! Mannschaft!

vierte!nach!einem!1:2!im!kleinen!

Finale!gegen!den!GfL!Hannover.

Abseits!des!sportlichen!konnten!

wir!auch!dieses!Jahr!wieder!eine

Positive!!! Bilanz!!! der!!!!!beiden

Wochenenden!!!ziehen.!!!!!Beson-

ders gut! kam! im! Bereich! der!

Verpflegung! das! erstmals! ange-

botene! vegane! Chili! an! (vielen!

Dank! an! dieser! Stelle! noch! ein-

mal!an!VolOptimus!für!Anregung!

und! Umsetzung),! aber! auch! die!

�normale�! Variante! und! die!

hausgemachten! Pommes! (hier!

vielen!Dank!an!die!Firma!Wiede-

mann! für! die! zur! Verfügung!

gestellten! Kartoffeln)! erfreuten!

sich!großer!Beliebtheit.

!!!!!!!!!!!!!!
Am!Ende!konnten!wir!die!Hallen!

an! beiden! Wochenenden! Sonn-

tags! gegen! 22! Uhr! hinter! uns!

abschließen! und! einen! Haken!

setzen! � bis! zum! kommenden!

Jahr.
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Gelungener Start in die Hallensaison! 
!

Sehr! zufrieden! können! wir! mit!

dem! Saisonstart! bislang! quer!

durch! alle! Mannschaften! sein.!

Die! neu! formierte! 4.! Damen!

gewann! in! der! Regionsoberliga!

bislang! 3! ihrer! 4! Spiele! und!

belegt!damit!einen!sehr!stabilen!

4.! Platz.! Den! Einstieg! in! den!

Erwachsenenspielbetrieb! kann!

man! also! ohne! weiteres! als!

gelungen!bezeichnen.!

!

Gleiches! gilt! für! die! 4.! Herren!

und! ihren! Trainer! Tobias 

Herrmann,! die! mit! gleicher!

Quote! in! der! Bezirksklasse!

aktuell! sogar!Platz!2!belegt!und!

damit! ebenfalls! blendend! aus!

den!Startlöchern!gekommen!ist.!

Erst!zwei!Spiele!hat!die!3.!Damen!

in! der! Bezirksklasse! absolviert!

und!musste!dabei!einen!Sieg!und!

eine!Niederlage!quittieren,!aber!

auch! hier! ist! der! Start! in! der!

neuen!Spielklasse!gelungen.!

!

Eine! Steigerung! ist! bei! der! 3.!

Herren! in! der! Landesliga! zu!

erkennen.! Nach! einer! glatten!

0:3-Niederlage!und!einem!knap-

pen! 2:3! im! Tie-Break! zum! Be-

ginn! fuhr!man!am!ersten!Heim-

spieltag! den! ersten! Saisonsieg!

ein!und!ist!langsam!auf!dem!Weg!

nach!oben!in!der!Tabelle.!

Für! Furore! sorgt! unsere! 2.! Da-

men!ebenfalls!in!der!Landesliga.!

Nach! dem! Auf-

stieg! gab! es!

zum! Auftakt!

gleich! mal! 6!

Punkte! beim!

Heimspieltag,!

denen! aus-

wärts! dann!

eine!Niederlage!

folgte!�!Platz!3!

in! der! Tabelle!

ist! das! respek-

table!Ergebnis.!
!

Die!2.!Herren! schlägt!nach!dem!

Abstieg! vergangene! Saison!wie-

der!in!der!Verbandsliga!auf!und!

hat! sich! direkt!mit! zwei! glatten!

3:0-Erfolgen! beim! Heimspieltag!

gut!eingefunden!und!ein!Zeichen!

gesetzt.! Platz! 2! ist! aktuell! der!

Lohn,! wobei! die! Tabelle! hier!

noch! nicht! wirklich! aussage-

kräftig!ist.!

Etwas! ungewohnt! sieht! es!

aktuell!nach!vielen!erfolgreichen!

Jahren!!bei!der!1.!Damen!aus.!!!In! 

Neu im Spielbetrieb der Erwachsenen und gleich mit 3 Siegen aus 

4 Spielen hervorragend in die 1. Saison gestartet, unsere 4. Damen. !
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der!Oberliga!startete!man!mit!2!

Niederlagen! in! die! Saison! und!

liegt! damit! derzeit! am! Tabel-

lenende.! Wir! sind! aber! zuver-

sichtlich,! dass! sich! die! Mann-

schaft!nach!dem!Aufstieg!schnell!

eingewöhnen! und! die! ersten!

Erfolgserlebnisse! einfahren!

wird.!Das!dürfte!nur!eine!Frage!

der!Zeit!sein.!

!!!!!!!!!!!! !
Ein! Ausrufezeichen! setzte! die!

ersten! Herren! zum! Start! in! die!

neue! Regionalligasaison! und!

schickte! die!Mannschaft! des! VC!

Osnabrück!mit!einem!glatten!3:0!

wieder!auf!den!Heimweg.!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
!

Auch für die 2. und 3. Herren gab es bereits 

Erfolgserlebnisse, wie man sehen kann! 
 

!
!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

Insgesamt!kann!sich!der!Sai-!

sonbeginn!!durch!!die!!Bank!!also!

durchaus! sehen! lassen! und!

macht! Lust! auf! mehr! in! der!

aktuellen!Spielzeit.!

 

Thomas Junge 
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!

!

!!
!

!
Das aktuelle Sport-Studio zuhause haben? 

Eine etwas in die Jahre gekommen  

Torwand geht sonst in den Sperrmüll! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Die!Garage!beim!2.!Beachvolley-

ballfeld! hat! ein! neues! Dach! be-

kommen!und!ist!in!diesem!Zuge!

auch! gereinigt! worden.! Einige!

Sachen!vom!Fußball!können!nun!

entsorgt!werden.!

Dazu!gehört!auch!eine!Torwand,!

die!sicherlich!wieder!in!Ordnung!

gebracht!werden!könnte.!!

Falls!jemand!Verwendung!dafür!

hat,!bitte!bei!Willex!melden"!

willex@volleyballvips.de!
!

!
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Walken und Neuigkeiten austauschen! 
 

Stand!01.!Oktober!2023:!!!

116 Kilometer!(im!Jahr!2023)!!

Insgesamt:!(seit!Oktober!2017)!!!!!!!!!!!!!!

1245 Kilometer  !
!

„Für den einsamen Wanderer ist 

selbst ein Lied ein Gefährte“ 

Weisheit!aus!der!Mongolei!
!

Einsam! sind! wir! bei! unseren!

wöchentlichen!Runden!nicht.!Es!

gibt! immer!Neuigkeiten,!die!wir!

auf! unserer! Nordic! Walking!

Strecke!besprechen!J.!
!

Wir!treffen!wir!uns!samstags!um!

9:30!Uhr!am!Vallstedter!

Sportheim!(Alvesser!Straße).!

Bei!Bedarf!von!Leihstöcken!bitte!

ich!um!eine!kurze!Info!(0163!

7737704).!

Verena Lier-Glaubitz 

!

!

!
!

In!diesem! Jahr!konnten!wir!nur!

selten!zusammen!Sport!machen.!

Wenn!wir!es!schaffen,!dann!ver-

brennen! wir! allerdings! ordent-

lich!Kalorien.!

Wenn!der!Herbst!so!mild!bleibt,!

werden!wir!hoffentlich!noch!ein!

paar!Mal!auf!dem!Platz!sein.! Im!

Dunkeln!gern!mit!Stirnlampe.!

         
 

 

 

 
 

!

!

!

!
!

Die!Abteilung!trifft!sich!montags!

um!19!Uhr!beim!Sportheim.!

Mitzubringen!ist!geeignete!Klei-

dung,! evtl.! eine! wasserfeste!

Unterlage.!!

!

Für!Nachfragen:!0163!7737704!

!

Verena Lier-Glaubitz 
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Die 1. Herren sind weiterhin vorne dabei!

Am!27.8.!war!Vallstedt!zu!Gast!in!

Plockhorst.!Drei!Tage!nach!dem!

Pokalaus!gegen!Sonnenberg!war!

die! Elf! von! Spyra auf! Wieder-

gutmachung!aus.

Vallstedt! machte! das! Spiel! und!

ließ!den!Ball! durch!die! eigenen!

Reihen! laufen,! Plockhorst! ver-

schob!im!Kollektiv!und!stellte!die!

Passwege!organisiert!zu.

Lediglich!wenig!Zuspiele!im!letz-

ten! Drittel! fanden! einen! Vall-

stedter!Abnehmer,!einzig!Phillip 

Walther kam! zu! drei! Torab-

schlüssen,!die!alle!nicht!den!Weg!

ins!Ziel!fanden.

Gastgeber! Plockhorst! war! be-

müht! die! wenig! kreativen! Vor-

stöße! Vallstedts! abzuwehren!

und! agierte! vorwiegend! mit!

Kontern.

In! der! 32.! Minute! wurden! sie!

tatsächlich! belohnt! als! eine!

Flanke!aus!dem!Halbfeld!bis!auf!

die! Grundlinie! durchrutschte,!

von! dort! aus!wurde! der! Ball! in!

den! Rückraum! gespielt! und!

Plockhorsts! Freiknecht! schoss!

zur!Führung!ein.

Wenig! später! reagierte! Coach!

Spyra auf! die! zerfahrene! Spiel-

weise!!!! der!!!!!Mannschaft!!!! und!
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!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

brachte!Hoffmann! für!Werner.!

Bis! zur! Halbzeit! sollte! sich!

jedoch!nicht!viel!am!Spielverlauf!

ändern,! Vallstedt! war! bemüht,!

aber!nicht! zwingend! genug.!Die!

beste! Chance! hatte! abermals!

Walther,! dessen! gut! getretener!

Freistoß! glänzend! von! SSV-

Keeper! Rzeniecki! über! den!

Querbalken!gelenkt!wurde.!

Kurz! nach! der! Halbzeitpause!

musste! Spyra! erneut!wechseln.!

Louis Rentel!bekam!in!Halbzeit!

eins! einen! Schlag! auf! das! Knie,!

für!ihn!ging!es!nicht!mehr!weiter.!

Bendrick!kam!hinein!und!beleb-

te! sogleich! das! Offensivspiel.!

Fortan!agierte!Vallstedt!mit!zwei!

echten! Stürmern! mit!Rudi! und!

Bendrick, Walther! als! hängen-

de! Spitze! in! den! Zwischen-

räumen.!

Walter!war!es!dann!auch!der!in!

der! 57.! Minute! mit! seiner! Ecke!

den! Kopf! von! Kapitän! Finn 

Rentel fand.!Dieser!nickte!wuch-

tig! zum! umjubelten! Ausgleich!

ein.! Vallstedt! war! weiterhin!

bemüht!die!zähen!Abwehrreihen!!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

der!kampferischen!Gastgeber!zu!

durchbrechen.!

Jeder! Zweikampf,! jeder! Ballge-

winn! wurde! von! den! Heimfans!

frenetisch!gefeiert.!

Lange!sah!es!danach!aus,!dass!es!

nicht! über! ein! Unentschieden!

hinausläuft.! In! der! 82.! Minute!

brach! schließlich! Claas 

Gschwend auf!rechts!durch!und!

spielte!den!Ball! in!die!Mitte,!wo!

Rudi!den!Ball! in!den!Rückraum!

ablegte.!

Dort! fand! der! Walther,! der!

humorlos! zur! 2:1! Führung! ein-

schoss.! In! der! Folge! spielte!

Plockhorst! weiter! auf! Konter,!

erspielte! sich! aber! keine! zwin-

gende! Torchance! mehr.! Leider!

zeigte!Schiedsrichter!nach!einer!

Nickligkeit! im! Mittelfeld! gelbe!

Karten! für! gefühlt! Jedermann.!

Kevin Meyer erhielt! hierbei!

seine! zweite! gelbe! Karte! und!

wurde!somit!vom!Platz!gestellt.!

Insgesamt! freuen! wir! uns! über!

die! drei! Punkte,! auch! solche!

Spiele! müssen! erstmal! gewon-

nen!werden.!
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Schützenfest vor dem Schüt-

zenfest !

Die! Zuschauer! staunten! nicht!

schlecht!und!der!ein!oder!andere!

schaute!verdutzt!auf!den!Kalen-

der,!doch!ein!Blick!auf!das!Datum!

gab!Gewissheit:!

Schützenfest!Vallstedt!ist!eigent-

lich!erst!nächstes!Wochenende"!

Grün-Weiß! zeigte! eine! starke!

Teamleistung!und!kompensierte!

das! kommende! spielfreie!

Wochenende! mit! einem! Offen-

sivspektakel!der!Extraklasse.!

!!!!!!!!! !
Den!Torreigen!eröffnete!Danilo 

Leo per! Strafstoß.! Drei!weitere!

Treffer! des! Außenspielers! folg-

ten.! Ebenfalls! vierfach! erfolg-

reich!war!Phillip Walther,!Juri 

Rudi! erzielte! drei! Tore,! Class 

Gschwend!und!Björn Bendrick!

je!zwei.!

In! Halbzeit! Zwei! konnte! Vall-

stedt! aufgrund! des! breiteren!

Kaders!immer!wieder!nachlegen!

und!so!das!Ergebnis!in!die!Höhe!

schrauben.!

!

Vorne hui hinten pfui !

Ein!packendes!Flutlichtspiel!geht!

mit!dem!besseren!Ende!für!!

!

Vallstedt! aus.! In! der! offenen!

Partie! gegen! Handorf! hätten!

beide! Mannschaften! den! Sieg!

verdient.!

Bereits! in! der! dritten! Minute!

ging! der! aggressiv! pressende!

Gast! aus! Handorf! durch! Ben-

jamin! Ohmes! in! Führung.! Nur!

zwei! Minuten! später! glich!

Walther! per! direktem! Freistoß!

aus.! In! der! 23.! Minute! war! es!

dann! erneut! Walther! der!

diesmal!per!Fernschuss!das!Spiel!

zu!Gunsten!von!Vallstedt!drehte.!

Dass! aber! auch! Handorf! Frei-

stöße! schießen! kann! bewies!

Handorfs! Neumann! in! der! 37.!

Minute,! als! er! einen! Freistoß!

unhaltbar!zum!Ausgleich!im!Tor!

versenkte.!

Grün-Weiß! konnte! dann! kurz!

nach! der! Halbzeitpause! wieder!

in! Führung! gehen.! Nach! einer!

abgeblockten!Ecke!schoss!Kevin 

Meyer mit!vollem!Risiko!aus!der!

zweiten! Reihe,! Adler-Schluss-

mann! Rothes! konnte! den! Ball!

nur! nach! vorne! abwehren! wo!

Maris Hoffmann! goldrichtig!

stand!und!einnetzte.!

In!der!Folge!warf!Handorf!weiter!

alles! nach! vorne! und! belohnte!

sich.! Zwei! individuelle! Fehler!

sorgten!dafür,!dass!die!Adler!den!

Spielstand!durch!Vincent!Mäder!

und! erneut! Ohmes! auf! 3:4!

stellten.!

In!der!59.!Minute!brach!Danilo 

Leo  auf!!außen!durch!und!drang!!
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!
mit! Tempo! in! die! Box! ein! und!
konnte! nur! per! Foul! gestoppt!
werden.! Den! fälligen! Strafstoß!
verwandelte!er!selbst! zum!Aus-
gleich.!
Eine! Viertelstunde! vor! Schluss!
erwies! Handorfs! Jannes! Kühn!
einen! Bärendienst,! als! er! mit!
gelb-rot!vom!Platz!gestellt!wur-
de.! Die! Adler! waren! somit! nur!
noch!zu!zehnt.!
Vallstedt!war!bemüht!die!Über-
zahl! auszunutzen,! aber! erst! ein!
Geniestreich! sollte! den! erlösen-
den!Siegtreffer!bringen.!
Ein! flachgespielter!Freistoß!von!
Kevin Meyer! in! den! Rückraum!
wurde! durch! Philip Walther!
unter! die! Latte! gesetzt.! Pure!
Ekstase.!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

!
Handorf! hatte! sich! jedoch! noch!
nicht! aufgegeben,! die! letzte!
Chance! brachte! sogar! fast! noch!
den! Ausgleich.! Eine! Flanke!
wurde! von! Felkl! aus! der! Box!
gefaustet,! der! Ball! landete! bei!
einem! Handorfspieler,! der! das!
verwaiste! Tor! jedoch! knapp!
verfehlte.! Im! Anschluss! war!
Ende.! Vallstedt! gewinnt! 5:4! in!
einer! starken! Partie! beider!
Mannschaften.!
!
Lucky Punch in letzter Minute!
Puuuuuh.!Heute!gab!es!wirklich!
harte!Kost!für!alle!Zuschauer.!
Der!kompakt!stehende!Gast!aus!
Groß! Ilsede! agierte! vermehrt!
über! lange! Bälle! und! Konter,!
zwingende!!!!!!Chancen!!!!ergaben!!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
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!
!
sich! jedoch! nicht.! Vallstedt! war!
stets! bemüht,! doch! fand! nur!
schwer!ins!Spiel.!
Viele! Unkonzentriertheiten! und!
Fehlpässe!prägten!das!Spiel.!
Eine! starke! Einzelaktion! von!
Claas Gschwend!brachte!in!der!
17.!Minute!jedoch!den!Führungs-
treffer.!Ein!stark!aufgelegter!Lars!
Axmann! im! Tor! der! Union! ver-
hinderte!wiederholt!das!2:0!vor!
der!Pause.!
In!Halbzeit!zwei!das!gleiche!Bild.!
Vallstedt! war! bemüht! und! die!
Union! agierte! über! schnelle!
Konter,! welche! immer! wieder!
brandgefährlich! wurden.! In!
Minute! 70! konnte! Puppe! einen!
solchen! Gegenstoß! zum! zu! die-
sem! Zeitpunkt! verdienten! Aus-
gleich!vollenden.!
Das! Spiel! schien! schon! fast!
gelaufen,! als!wiederholt!Phillip 

Walther zum! Matchwinner!
avancierte.!Der!Spielmacher!traf!
per! direktem! Freistoß! von! der!
Mittellinie.!
Die! restlichen! Vorstöße! der!
Gäste! konnte! Vallstedt! abweh-
ren!und!die!drei!Punkte!sichern.!

In!einem!unschönen!Spiel!gehen!
wir! als! Sieger! hervor,! die! drei!
Punkte! bleiben! somit! in! Vall-
stedt.!Leider!verletzte!sich!Claas 

Gschwend!und! fällt!vorerst!mit!
einem! Verdacht! auf! Muskel-
faserriss!für!einige!Wochen!aus.!
Gute!Besserung"!
!
Dominanter Sieg!
Im!Auswärtsspiel!gegen!den!TSV!
Meerdorf!forderte! GWV-Coach!
Spyra! ein! anderes! Gesicht! von!
seiner!Mannschaft.!Im!Vergleich!
zum! Spiel! gegen! Groß! Isede!
wurde! leicht! rotiert,! Urlaubs-
rückkehrer! Rudi! stürmte! von!
Beginn! an,! Claas Gschwend!
musst! verletzungsbedingt! pau-
sieren,! dafür! rückte! Pascal 

Meyer eine!Position!nach!vorne.!
Seinen! Platz! links! hinten! nahm!
Kevin Meyer!ein.!
Von! Beginn! an! spielte! GWV!
gradlinig!nach!vorne!und!schaff-
te!es!bereits!in!Halbzeit!eins!das!
Spiel! zu! entscheiden.! Mit! einer!
7:0-Halbzeitführung! und! einem!
Mann!mehr! auf! dem!Platz! nach!
einer! roten! Karte! wegen! Nach-
tretens! spielte! Vallstedt! den!
Stiefel!solide!runter.!
Überragender! Mann! des! Tages!
war!Danilo Leo,!der!fünfmal!traf!
und!zwei!Tore!vorlegte.!
Am!Ende!steht!ein!ungefährdeter!
Sieg!und!erstmals! in!dieser! Sai-
son!zu!null"!
!
Saym 
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! !

Vereinsmeister und Ranglistensieger stehen fest!
!

Am! Samstag,! den! 2.! September!

endete! mit! den! 34.! Vereins-

meisterschaften!der!VIKINGS!die!

offizielle! Beachsaison! 2023.!Die!

anwesenden! Akteure! wurden!

jeweils! zu! neuen! Partnern! aus-

gelost,! insgesamt! musste! jeder!

Spieler!über!10! Sätze! in!Beach-

feld.!Nach! einem! Punktesystem!

wurde! dann! addiert,! sodass! am!

späten! Nachmittag! ein! langes!

Turnier!sein!Ende!fand.!

!
Bei! den! Herren! setzte! sich!

Titelverteidiger!Klaus Struppe!

mit! 36! Punkten! erneut! durch!

und! holte! sich! seinen! 3.!

Titel.! !Linus Huse!belegte! den!

Silberrang!mit!34!Zählern!!
!
!

!

vor!Frank Bosse,!der!32!Punkte!

sammeln! konnte.!Ihren! bislang!

2.! Titel! schnappte! sich! bei! den!

Damen!Anja Dörrenbächer!mit!

am!Ende!21!Punkten!vor!Lisette 

Striegler.!

Abgerechnet!wurde!nun!auch!die!

von! Mai! �! September! ausge-

spielte! Beachrangliste,! in! die!

noch! einmal! halbe! Punkte! der!

Meisterschaft! mit! eingeflossen!

sind.!! Hier! sammelte! über! die!

Saison!Linus Huse!die! meisten!

Zähler,!195!reichten!zum!erneu-

ten! Sieg.! Auf! Rang! 2! platzierte!

sich!Lars Striegler,! nur! knapp!

geschlagen! mit! 184! Ranglisten-

punkten.! Den! Bronzerang! er-

spielte!sich!Aaron Sehle,!der!es!

auf!122!Zähler!brachte.!Auch!bei!

den!Damen!wurde!der!Titel!aus!

dem! Vorjahr! verteidigt.! !Anne 

Hinrichs!konnte!144!Punkte!auf!

sich! verbuchen,! gefolgt! von!!

Laura Laebe !(135)! und! Anja 

Dörrenbächer!auf!dem!3.! Platz!

mit!125,5!Punkten.!

Das! Wetter! hat! noch! einmal!

richtig! mitgespielt,! bei! ange-

nehmen! Temperaturen! kamen!

die! Cocktails! von! der! neuen!

Beach-Bar! zur! Einweihung!

gerade!recht.!
!

W. Weißer 
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!

Was war vor 20 Jahren im Verein los?
! !

Volleyball 

Heidrun Wilke wird!zur!Volley-

ballerin! des! Jahres! gekürt.! Bei!

den! Herren! holt! sich! „Willex“ 

zum!4.!Mal!den!Titel.!

Band!1!der!Volleyballchronik!ist!

vollendet! und! wir! angeboten.!

Der!Werk!umfasst!die!Jahre!1975!

bis!1990.!

Vallstedt! Team! III! gewinnt! as!

eigenen!Turnier! für!Bezirksliga-

mannschaften.!
!

Beachvolleyball 

Als! neue! Vereinsmeister! tragen!

sich! Sabine Goette! und! Frank 

Leichter in!die!Siegerlisten!ein.!

Sabine gewinnt! auch! mit! ihrer!

Partnerin!Stefanie Schwartz!die!

2.!Auflage!des!Fun-Cups.!

Gemixt!fahren!10!Akteure!auf!die!

Insel! Norderney,! um! unsere!

Farben! dort! bei! den! Turnieren!

zu!vertreten.!
!

Fußball 

Die! F-Jugend! wird! ohne! Nie-

derlage!Staffelmeister.!

Ein! Alt-Herrenteam! wird! auf!

Initiative! von! Andreas Rentel!

wieder!ins!Leben!gerufen.!
!

Tennis 

Der! Damenmannschaft! gelingt!

überraschend!die!Meisterschaft!!
!

und! der! damit! verbundene!

Aufstieg!in!die!Bezirksliga.!

Auf!unserer!Anlage!findet!zum!2.!

Mal!ein!Tennis-Kinderfest!statt.!
!

Jazz-Dance 

Die!Sommerfahrt!der!Sparte!geht!

nach! Frielendorf! an! den! Silber-

see.!!

Auf!dem!Kommers-Abend!geben!

die!Jazz-Dancer!eine!Bauchtanz-

aufführung.!
!

Prellball 

Die! Sparte! lädt!zum!2.!Mal!zum!

Boßelturnier!ein.!

!
!

!
!
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!

Prellballer gewinnen Ortspokal!
 

Beim! diesjährigen! Volksfest! hat!

eine! Mannschaft! der! Prellball-

sparte! den! Ortspokal! beim!

Schießen! gewonnen.! Die! Mann-

schaft!hatte!sich!erst!am!letzten!

Schießabend! entschlossen,! am!

Wettbewerb! teilzunehmen! und!

hatte!das!Glück!des!Tüchtigen.!
!

Jeder! Teilnehmer! muss! bei!

diesem! Wettkampf! 10! Schüsse!

mit! dem! Luftgewehr! absolvie-

ren.!Von!jedem!Schützen!kommt!

nur! der! beste! Schuss! in! die!

Wertung,! nämlich! der! mit! dem!

kleinsten! Teiler.! Das! ist! der!

Treffer,!der!der!Mitte!der!Schei-

be!am!nächsten!liegt.!Die!Summe!

aller! besten! Teiler! der! 4! Schüt-

zen! ergibt! die! Gesamtwertung.!

Da! die! Prellballer! die! kleinste!

Teilersumme! hatten,! errangen!

sie!den!Sieg.!

Der!Ortspokal!wurde!1976!erst-

malig! ausgeschossen.! Der!

Männergesangverein!

feierte! in! jenem! Jahr!

sein! 100-jähriges! Be-

stehen!und!stiftete!aus!

diesem! Anlass! den!

Pokal.! Seitdem! wur-

den! die! Regeln! mehr-

fach!geändert,!aber!die!

Beliebtheit! des! Wett-

bewerbs! ist! nach! wie!

vor! hoch.! Es! nehmen!

immer! mehr! als! 20!

Mannschaften! daran!

teil.!

Auf! ein! Neues! im!

kommenden!Jahr.!
!

Klaus Sonnenberg 
!

Das Foto zeigt die 4 

Prellballschützen von links 

nach rechts: Wolfgang 

Richardt, Mario Löper, 

Jürgen Mehring, Stefan 

Spindler. 
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!
 

Neues Königshaus in Vallstedt!
 

Während!der!Proklamation!des!Volksfestes!Vallstedt!2023!wurden!das!

neue! Königshaus,! sowie! auch! die! weiteren! Scheiben! und! Pokal-

gewinnern!proklamiert.!
!

!
!

Die Gewinner sind von links nach rechts: 

Christian Bode – großer König, Sandra Bratz – Bürgerkönigin, Nils Schmidt – 

Festscheibe, Dieter Strebe – Kaiserscheibe, Wolfgang Richard (kniend) – Prellball 

Gruppe Gewinner des Ortspokales, Stefan Trübner – kleiner König, Carola von 

Ribbentrop – kleine Königin, Peter Jung – Dieter Rentel Pokal, Gundula Struckmann – 

große Königin, Lena Lewandowski – Schülerscheibe, Tom Bewig – Bürgerkönig, Maja 

Lewandowski – Jugendscheibe, Günter Rostin – Standartenträger 

 

Terminankündigung zum 43. Schweinepreisschießen 2024 
Die!Planungen!laufen!zum!43.!Schweinepreisschießen.!Teilnehmen!können!alle!ab!dem!

12.!Lebensjahr.!

Folgende!Termine!einfach!mal!vormerken:!

! Donnerstag,! den!04.01.2024! von!1800!-!2100!Uhr! !

! Freitag,! ! den!05.01.2024! von!1800!-!2100!Uhr!

! Sonnabend,! den!06.01.2024! von!1400!-!1800!Uhr!

! Sonntag,! den!07.01.2024! von!1000!-!1400!Uhr!

! Donnerstag,! den!11.01.2024!!von!1800!-!2100!Uhr!

! Freitag,! ! den!12.01.2024! von!1800!-!2100!Uhr!

! Sonnabend,! den!13.01.2024! von!1400!-!1800!Uhr!

Sonntag,! den!14.01.2024!!von!1000!-!1400!Uhr!
!

Die!Preisverteilung!findet!am!Sonnabend!den!27.01.2024!um!15:00!Uhr!im!!

Schützenheim!statt.
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Neuaufnahmen               Vor 10 Jahren!
Jacqueline Könneke 
(Aerobic)

Christian Bartel, Martin 
Klapproth, Ben Behner, Stefan 
Müller
(Fußball)

Matilda Hoyer, Luke Frehe, 
Charlotte Buttchereit, Niila 
Erik Rentel, Noah-Emir Özkul, 
Sophie Franziska Bosse
(Kinderturnen)

Lucas Choroba, Dominik 
Nerger, Liv-Grete Kalinka 
(Volleyball)

Bitte!berücksichtigen!Sie!beim!

Kauf!oder!Ihren!Aufträgen unsere!
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