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Fußballer endlich wieder Spitze!

Man kann nicht jeden halten! Mit der maximalen Punktausbeute und 
dem Torverhältnis von 24:1 stehen unser Fußballer ganz vorn. 

 

                                                                                                                                    Bericht siehe Seite 6 

          



Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Erfolgreiches 
Netzspiel!
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Top-Teams prima gestartet!
 

Ganz hervorragend sind unsere 
besten Teams in die so sonder-
bare Saison gestartet! 
2 glatten Siege gegen den USC 
Braunschweig und 1860 Bremen 
bescheren den Regionalliga-
herren sogar im Augenblick die 
Tabellenführung. Ohne Satzver-
lust darf man nun mal von ganz 
oben auf die Konkurrenz schau-
en. So werden die anderen 
Teams nun Jagd auf uns machen, 
wenn im Oktober die Mann-
schaften vom VC Osnabrück und 
dem GfL Hannover zu uns nach 
Ilsede und Vechelde kommen.  
 

 
Neuzugang Daniel Dinter zeigt wie man 

vorbildlich annimmt. 
Über die derzeitigen Möglich-
keiten die Spiele als Zuschauer 
zu verfolgen, wird über die 
Presse rechtzeitig informiert. 
Zurzeit können 50 Fans mit 
Auflagen unsere Gäste sein. 
Weiterhin wird es auch einen 
neu eingerichteten „Stream“ im  
 

 

Netz geben, damit auch alle 
unsere Jungs am Netz verfolgen 
können. 
Nach der unglücklichen Nieder-
lage zum Auftakt in Hannover 
beim Titelaspiranten GfL hat der 
Aufsteiger in die Verbandsliga 
VIKINGS II mit zwei Heimsiegen 
eindrucksvoll auf sich aufmerk-
sam gemacht. Durch den Doppel-
sieg springt unser Reserveteam 
vor auf Platz 2 und erst mal weit 
weg von den Abstiegsplätzen. 
Trainer Janusz Tomaszewski 
zeigt sich beeindruckt von der 
Integration der Neuzugänge, 
beklagt aber die lange Pause bis 
zum nächsten Auftritt in der 
Liga. 
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Nach 2 Auswärtssiegen haben 
unsere „VIQUEENS“ die Tabel-
lenspitze erobert. Bisher haben 
die ambitionierten Mädels nichts 
anbrennen lassen und steuern 
auf das begehrenswerte Ziel 
Meisterschaft unbeirrt zu. 
Schwierig dieses Jahr aufzu-
steigen, da in der Corona-Zeit 
der Verband schon frühzeitig auf 
die Relegationsspiele verzichtet. 
Folglich muss die Meisterschaft 
her. Dazu hat sich die Mann-
schaft von Trainer Sven Bock-
feld nochmal verstärkt und als 
Co-Trainerin Natalie Brem 
geholt. Zudem sind vom TSV 
Thiede Susanne Brandt (TSV 
Thiede) und Silvana Mieth 
(MTV Salzgitter) nun in unseren 
Reihen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
Haben schon in höheren Klassen 

Erfahrung gesammelt, Susanne Brandt 
und Silvana Mieth. 

 
Den ersten Punkt haben die 
Bezirksligamänner bereits aus 
Wolfsburg mitgebracht, alle 
anderen Teams im Bezirk und 
Kreis beginnen ihre Punktspiele 
durch Corona bedingt erst nach 
den Herbstferien ab November, 
so auch unsere vielen Jugend-
mannschaften. 
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Kurz notiert: 
 

*** Die Volleyballehrennadel ist 
ein weiteres Mal verliehen 
worden. Diesmal an einen der 
treusten Unterstützer unserer 
Abteilung. Dirk Willke hilft mit 
seinem Partyservice seit ca. 35 
Jahren in Sachen Sponsoring. 
VVV-Präsident Wilfried Weißer 
überreichte die Ehrennadel im 
September. 
 

 
 

*** Neu als Jugendtrainer instal-
liert ist Sebastian Kaletka, der 
Mittelblocker aus unserem Re-
gionalligateam verfügt über eine 
Übungsleiterlizenz. 
 

*** Nun ist sie wieder abgedeckt 
und kann in den Winterschlaf ge-
hen, unsere viel genutzte Beach-
volleyballanlage  leuchtet nun  in 

satten Grüntönen. 
 

 
*** 2 gespendete Bänke zieren 
die Anlage rund um den Beach-
Club. Burckhard Baumann sei 
Dank! 
 

*** Das kann man wohl nur als 
groben Unfug bezeichnen! Eines 
schönen Tages fanden sich die 
Balkonmöbel des Beach-Clubs 
auf dem Dach des Turnhallen-
geräteraums wieder. 
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Das Ziel Aufstieg fest im Visier!
 
 

Hallo Sportsfreunde, 
unsere 1. Herren Mannschaft 
startete vielversprechend in die 
Punkt- und Pokalspiel-Saison. In 
der Qualifizierungsrunde zur 1. 
Runde des Volksbank BraWo 
Pokal schlugen unserer Jungs 
das Team der SG Adenstedt mit 
6:1. Die SG Adenstedt spielt in 
der 1. Kreisklasse und somit 
zwei Klassen höher als unser 
Team. Der Sieg war bis auf die 
Anfangsphase nie gefährdet und 
hoch verdient. Bei dieser Partie 
konnten wir prominenten Be-
such begrüßen. Der Spielmacher 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

und Kapitän Martin Kobylanski 
der Zweitliga-Mannschaft der 
Braunschweiger Eintracht sah 
sich den Erfolg unser Grün-
Weißen an. Die nächste Runde 
wird voraussichtlich im März 21 
ausgetragen. Der Gegner steht 
noch nicht fest. 
Erfolgreich verlief auch der 
Start der Punktspielserie. Unse-
re Mannschaft schlug am 1. 
Spieltag den MTV Wedtlenstedt 
II mit 3:1. Wedtlenstedt wurde 
hier mit 8 Spielen aus der eige-
nen 1. Herren verstärkt. Leider 
kam    es    am    darauffolgenden  
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Spieltag   beim    SC    United    zu  
einem Spielabbruch aufgrund 
diverser Übergriffe auf Spieler 
unserer Mannschaft und auf 
Teile unserer Fans. Der Ausgang 
des Spiels bzw. die Wertung des 
Spiels wird über das Sport-
gericht entschieden. Hier kann 
man davon ausgehen, dass die 3 
Punkte auf unser Konto ge-
schrieben werden. Am 3. Spiel-
tag der noch jungen Saison 
gastierten wir beim SSV Plock-
horst III und gewannen auch 
dieses Spiel diesmal deutlich mit 
9:0. Ein Blick auf Tabelle zeigt 
dass wir da stehen wo wir 
stehen wollen, nämlich an der 
Spitze. Die Rolle des Spitzen-
reiters wollen wir uns nicht 
mehr  nehmen  lassen und somit  
das Ziel Aufstieg verwirklichen. 
Wie die Aufsteiger in die 2. 
Kreisklasse   ermittelt    werden,  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
steht leider noch nicht fest. Es 
ist seitens NFV Kreis Peine 
Staffelleitung angedacht im 
Frühjahr 21 eine Playoff Runde 
mit 2 oder 3 Staffeln zu starten 
wo dann jeweils der Erst-
platzierte aufsteigt. 
Unsere Mannschaft ist nun seit 
Beginn der Testspielphase bis 
heute  ungeschlagen  und  zeigte  

Vorstellung 1. Herren  
GW Vallstedt 
 

Hintere Reihe v. l. Pascal Meyer, Louis 
Rentel, Finn Rentel, Christoph Spata, 
Phillip Walther, Kevin Meyer 
Mittlere Reihe v. l. Marcel Spyra, Dennis 
Spyra, David Nowak, Daniel Forst-
mann, Cedric Rentel, Steven-Terence 
Felkl, Christian Jasiewicz, Michael 
Kaletka, Lukas Rentel, Luca Spengler, 
Steffen Jäger, André Koch, Timo 
Winkler 
Vordere Reihe v. l. Maris Hoffmann, 
Claas Gschwend, Dustin Loeh, Nils 
Gschwend, Roman Hetterle, Eike 
Mertens, Juri Rudi
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in vielen Begegnungen ihr 
großes Potenzial. Wichtig ist bei 
aller berechtigter Euphorie auf 
dem Teppich zu bleiben und 
weiter geduldig zu sein. Was 
ebenfalls sehr positiv ist und wo 
ich mich besonders drüber freue 
ist der Teamgeist, welchen das 
Team in der Kürze der Zeit an 
den Tag legt. Hier hat das 
Trainerteam einen sehr guten 
Job gemacht, vor allem ist dies 
nicht einfach mit der Größe und 
Potenzial des Kaders. Hier hat 
unser Coach teilweise schwie-
rige Entscheidungen zu treffen 
was die Kaderplätze angeht. 
Besonderen Dank gilt dem Team 
hinter dem Team, welches bei 
allen Heimspielen freiwillig die 
Organisation und Durchführung 
diverser Tätigkeiten ausübt. 
Hierzu gehören die Besetzung 
der Bierbude, Kassenhaus, 
Ordner und die generelle Vor-

bereitung zur mög-
lichen Einhaltung der 
Hygieneregeln im 
Zusammenhang mit 
den Corona Verord-
nungen. 
 

Pokal: GW Vallstedt - 
SG Adenstedt  6:1 (1:0)  
Tore: 1:0, 5:0 Chri-
stoph Spata, 2:0, 6:0 
Phillip Walther, 3:0, 4:0 
Juri Rudi 
 

GW Vallstedt - MTV 
Wedtlenstedt II  3:1 
(1:0) Tore: 1:0 Juri 
Rudi, 2:0 Phillip Wal-

ther, 3:0 Maris Hoffmann 
 

SC United Peine - GW Vallstedt  
Abbruch 70 Min. (0:3) 
Tore: 0:1, 0:2 Phillip Walther, 0:3 
Juri Rudi 
 

SSV Plockhorst III - GW Vallstedt  
0:9 (0:6) 
Tore: 0:1, 0:2 Maris Hoffmann, 0:3 
Eigentor, 0:4, 0:7 Juri Rudi, 0:5, 0:6 
Claas Gschwend, 0:8, 0:9 Christian 
Jasiewicz 
 

GW Vallstedt – Teutonia Groß 
Lafferde 3 12:0 (8:0) 
Tore: 1:0, 4:0 Pascal Meyer, 2:0 
Christoph Spata, 3:0 Claas Gschwend, 
5:0, 6:0 Phillip Walther, 9:0 Luca 
Spengler, 7:0, 8:0, 10:0, 11:0, 12:0 
Juri Rudi 
 

Das Aufgebot 
Tor: Seymund Felkl, Nils 
Gschwend, Jan Schulz 
Abwehr: Steven-Terence Felkl, 
Finn Rentel, Cedric Rentel, 
Michael Kaletka, Kevin Meyer 
(Kapitän) 
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Mittelfeld: Pascal Meyer, Maris 
Hoffmann, Phillip Walther, 
Roman Hetterle, Louis Rentel, 
Steffen Jäger, Lukas Rentel, Eike 
Mertens 
Sturm: Christoph Spata, Juri 
Rudi, Luca Spengler, David 
Nowak, Christian Jasiewicz 
Trainer-/Betreuer: Dennis 
Spyra (Trainer), Juri Rudi (Co-
Trainer), Marcel Spyra (Bet-
reuer) André Koch (Mann-
schaftsverantwortlicher / Fuß-
ballobmann) 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zugänge: Finn Rentel, Cedric 
Rentel, Louis Rentel, Lukas 
Rentel, Pascal Meyer, Dustin 
Loeh, Christoph Spata (alle FC 
Pfeil Broistedt); Saymumd Felkl, 
Steven-Terence Felkl, David 
Nowak, Roman Hetterle (alle 
TSV Geitelde); Nils Gschwend 
(TSV Klein Lafferde); Claas 
Gschwend (Arminia Vechelde); 
Juri Rudi (SV Melverode-
Heidberg); Kevin Meyer (SV 
Gartenstadt); Michal Kaletka 
(MTV Lichtenberg); Phillip 
Walther, Jan Schulz (beide 
Eintracht Braunschweig); Mar-
cel Spyra (BSV Ölper); Maris 
Hoffmann (SV Lengede) 
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Alte Herren: 
Die Alten Herren sind mit 3 
Siegen und einer Niederlage in 
die Punktspiel Saison gestartet. 
Daher kann man auch hier von 
einem durchaus gelungen Sai-
sonauftakt sprechen. Am 1. 
Spieltag setze es zwar eine 
Niederlage im Heimspiel gegen 
den VFL Woltorf mit 1:5, doch 
nur eine Woche später haben 
wir unsere Auswärtspartie beim 
TSV Eixe mit 3:1 gewonnen, 
wobei der Sieg hätte noch höher 
ausfallen können. Im dritten 
Spiel der laufenden Saison 
hatten wir Takva Peine zu Gast 
und bezwangen diesen Gegner 
völlig verdient auch in der Höhe 
mit 6:2. Nach 9 Punkten aus 4 
Spielen steht die Alte Herren auf 
dem 3. Tabellenplatz. Auch die 
Trainingsbeteiligung ist weiter-
hin hoch, was sehr erfreulich ist.  
 

GW Vallstedt – VFL Woltorf 
1:5 (1:3) 
Tore: 1:3 Timo Winkler 
 

TSV Eixe – GW Vallstedt 
1:3 (0:2) 
Tore: 0:1 Maik Funke, 0:2 Timo 
Winkler, 0:3 André Koch 
 

GW Vallstedt – Takva Peine 
6:2 (2:2) 
Tore: 1:0, 2:2 André Koch, 3:2, 4:2 
Christian Jasiewicz, 5:2 Timo 
Winkler, 6:2 Sascha Knispel 
 

GW Vallstedt – SV Blumenhagen 
5:0 (ohne Spiel) 

 
 

Aufgrund der aktuellen Corona 
Bestimmungen des NFV und des 
Landes Niedersachsen hat der 
Vorstand und die Fußballab-
teilung beschlossen dass bei 
allen Heimspielen des S.V. Grün 
Weiß Vallstedt max. 50 Zu-
schauer zugelassen werden. 
Dieser Beschluss kann durch 
den Vorstand bzw. die Fuß-
ballabteilung in Einzelfällen 
kurzfristig geändert werden. 
Wir bitten hier um Verständnis. 
Grün weiße Grüße…    

André Koch 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





12 

 

Der Wind macht uns nichts aus!
 

Frauenpower! 
Stand (03. Oktober 2020):           
184 Kilometer (im Jahr 2020) 
Insgesamt:                              
787 Kilometer  (seit Oktober 
2017) 
 

„Alle Hindernisse und 
Schwierigkeiten sind Stufen, auf 
denen wir in die Höhe steigen.“ 

 

Friedrich Nietzsche 
 

 
Der Herbst hat begonnen: 
 
„Die Berge des Nordens sind der 
Wind“ – dieser Ausspruch 
traf  letztens wirklich zu. 
Trotzdem genießen wir jeden 
Samstag „unsere“ Runde und 
sind hinterher stolz auf die 
Leistung. 
Auch wenn das Wetter 
unbeständiger wird, freuen wir 
uns auf einen bunten Herbst. 

 

 
 

Leider sind z. Zt. in unserer 
Nordic-Walking-Gruppe nur 
Frauen aktiv. Über weitere 
Teilnehmer würden wir uns sehr 
freuen. 
 

Verena Lier-Glaubitz 

                    
Wir treffen uns jeden Samstag 
um 9:30 Uhr am Vallstedter 
Sportheim (Alvesser Straße)  

Bei Bedarf von Leihstöcken bitte 
ich um eine kurze Info (0163 
7737704). 
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Vereine spielen um den Wanderpokal! 
 

Bei strenger Beachtung der 
Corona-Regeln ist bereits zum 
21. Mal das Beachvolleyball-
turnier der Sparten und Vereine 
aus Vallstedt durchgeführt wor-
den. 
Nach einer eindringlichen Auf-
forderung an alle Beteiligten die 
Regeln peinlich genau einzu-
halten, konnte der Startschuss 
gegeben werden. 
20 Sätze wurden in der Vor-
runde in 2 Fünfergruppen ge-
spielt, danach standen die Halb-
finalisten fest. Die Hobbygruppe 
von GW Vallstedt unterlag den 
BTSV Fan-Club mit 12:15 
Punkten. Im zweiten Semi-Finale 
behielt der Vorjahressieger, die 
Winners of 2019 mit 15:11 die 
Oberhand über die Mannschaft 
des Volleyballförderkreises, den 
Volleyball VIP´s. 
Im kleinen Finale sicherten sich 
die VIP´s gegen die Hobbyspieler 
deutlich den 3. Rang und den 
Sprung auf das Treppchen. Das 
Finale wurde zu einer span-
nenden Angelegenheit. Der Fan-
Club ging in Führung und holte 
sich den ersten Satz, doch der 
Vorjahressieger konnte dage-
genhalten  und  ausgleichen.   Im  
 

 

entscheidenden 3. Satz sicherte 
sich die Cleverness in Form der 
Winners of 2019 nun auch den 
Cup 2020. 
Bleibt zu erwähnen das sich die 
1. Herren der Fußballer im Spiel 
um Platz 9 knapp gegen die 
Volleyball-Jugend durchsetzen 
konnte. Die obligatorische „Rote 
Laterne“ ging somit an die 
Nachwuchsvolleyballer. 
Rundherum ein gelungenes 
Turnier, lobenswert die Disziplin 
aller Beteiligten, hoffen wir auf 
ein befreites Turnier in der 
nächsten Auflage ohne Corona-
Regeln. 

 
W. Weißer 
 

 
 
 

Die „Winners of 2019“ konnten ihren Titel 
verteidigen. Von links Andreas 
Hoffmann, Klaus Struppe und  

Maris Hoffmann. 
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Willex zum 14. Mal Champion! 
 

Bereits zum 31. Mal wurden auf 
der Vallstedter Anlage die Ver-
einsmeister im Beachvolleyball 
gesucht. Startberechtig waren 
alle VIKINGS-Spieler- und Spiele-
rinnen. 
Los ging es im Regen mit Spielen 
3:3 im Auslosungsmodus. Immer 
wieder neue Partner wurden so 
ermittelt und es gab ent-
sprechend abwechslungsreiche 
Spiele im Sand. 
Ab Spiel 3 war es vorbei mit der 
Nässe und das ein oder andere 
Mal lugte sogar die Sonne 
hervor, was den Akteuren deut-
lich Auftrieb gab. 
Nach 7 Spielen für jede Dame 
stand das Endergebnis fest und 
man konnte zählen wie man 
wollte, in diesem Jahr gibt es 2 
Meisterinnen bei den VIKINGS. 
Auf jeweils 20 Punkte kamen 
Kira Bortfeld aus der 1. Da-
menmannschaft sowie Anja 
Dörrenbächer aus dem Hobby-
team von Grün-Weiß. Beide 
Spielerinnen wurden mit einem 
Erinnerungspokal bedacht. Auf 
Platz 3 kam Anne Hinrichs ins 
Ziel. 
Bei den Herren wurden 8 Durch-
gänge gespielt und siehe da, 
Routine zahlt sich oftmals aus. 
Volleyball-Dino Wilfried Willex 
Weißer konnte 7 seiner 8 
Matches gewinnen und 30 Zähler 

sammeln. Damit lag er 2 Punkte 
vor Max Habelmann und dem 
Titelverteidiger Klaus Struppe 
(26). Für Willex ist es im Laufe 
der Jahre der 14. Titel, den 
ersten gab es bereits vor 30 
Jahren. Mal wieder ein Rekord 
für die Volleyball-Chroniken! 
 

 
 

Seit wieder Beachvolleyball ge-
spielt werden darf, sind auch die 
Hobbyspieler am Start und 
trafen sich jeden Dienstag um 
Ranglistenpunkte zu ergattern. 
Mit dem Tag der Meisterschaften 
endete nun auch diese wöchent-
liche Spielzeit und die Sieger 
stehen fest. 
Bei den Herren konnte Beach-
wart Klaus Struppe den ewig 
lange führenden Holger Andreä  
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noch abfangen und siegte mit der 
Punktzahl von 279. Holger 
brachte es auf immerhin 254 
Punkte und belegte den Silber-
platz. Titelverteidiger Frank 
Bosse erreichte ebenfalls das 
Podest und sammelte 213 
Zähler. 
Die geteilte Beachvolleyball-
meisterin Anja Dörrenbächer 
war auch erstmals in der 
Rangliste erfolgreich und buchte 
einen Start-Ziel-Sieg. 254 Punkte 
kamen am Ende zusammen. Auf 
den Plätzen 2 und 3 folgen 
Chantal Andreä (211) und 
Anne Hinrichs mit 165 Punkten. 

 
W. Weißer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fotos: Anja Dörrenbächer war doppelt 
erfolgreich, gewann dieses Jahr die 
Rangliste und den Vereinsmeistertitel. 
Klaus Struppe holte sich bereits zum 3. 
Mal den Ranglistensieg. 
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Gelungene Premiere des Gesundheitssports!
 

Am Montag, 5.10.2020, fand von 
16:00 - 17:30 der erste Schnup-
perkurs im Gesundheitssport 
Herz-Kreislauf-Prävention statt. 
Wir sind mit 7 Teilnehmern 
gestartet, wobei es eine echt 
tolle und bunte Truppe war. 
Vielen Dank dafür! 
 
Mit einer Altersspanne von circa 
30 bis 70 Jahren waren sozu-
sagen mehrere Generationen 
vertreten und haben die ange-
botenen Übungen und Aufgaben 
bravourös mit Spiel und Spaß 
gemeinsam absolviert.  
Es freut insbesondere, dass es 
mehrere Anmeldungen für 
einen zukünftigen Komplett-
Kurs gegeben hat! 
 
Ein Kurs benötigt 6-12 Teil-
nehmer, so dass es noch weitere 
Schnupperkurse geben wird. 
Diese finden montags von 
16:00-17:30 Uhr statt und sind 
geeignet für jede/n Interes-
senten/in, der/die eine ab-
wechslungsreiche und zum Teil 
auch herausfordernde Aktivität 
im präventiven Sport erleben 
möchte. 
So finden neben Wissensver-
mittlung und Herz-Kreislauf-

training unter anderem Übun-
gen zum Gehirnjogging und 
Körperwahrnehmung nebst 
Gleichgewichtsübungen statt. 
Abgerundet wird jede Einheit 
mit einer Entspannungsübung. 
 
Hiermit seid Ihr herzlich einge-
laden, ebenfalls den Kurs und 
dessen Inhalt kennenzulernen. 
Für den nächsten Kurs sind 
noch Plätze frei, meldet euch 
einfach an. 
 
Anmeldung über: 
 
Martin Krause 
Handy: 0162 8762000 
Email: 
martinkrause@gwvallstedt.de 
 
Bitte beachtet auch den beilie-
genden Info-Flyer  
 
Ich freue mich, euch demnächst 
begrüßen zu dürfen! 
 
Bleibt gesund! 
Martin Krause 
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Bericht der Sparte OUTDOOR FITNESS 
 

Wir haben die Trainingszeit 
auf 19 Uhr vorverlegt!
Leider hat die Disziplin und Mo-
tivation der ursprünglichen 
Teilnehmer nachgelassen! Am 
Wetter kann es eigentlich nicht 
liegen, da wir montags zum 
Trainingszeitpunkt noch nie Re-
gen hatten. Klar ist es jetzt im 
Herbst dunkel- aber dafür kön-
nen wir das Flutlicht auf dem B-
Platz nutzen (vorausgesetzt, wir 
sind genug Trainierende). 
Wie immer trainieren wir unse-
re Kondition, indem wir anfangs 
zum Aufwärmen laufen. Danach 
werden die Gelenke gelockert. 
Anschließend folgt ein Muskel-
training für die Arme, den 
gesamten Rumpf und die Beine. 
Abschließend gibt es für die 
besonders beanspruchten Mus-
kelpartien einige Dehnübungen. 
Eine    Entschädigung     für    die  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

„Anstrengung“ ist der Anblick 
des Abendhimmels. 
 

 
Wer jetzt Lust bekommen hat 
teilzunehmen: 
 

Montags um 19 Uhr: B-Platz 
Mitzubringen ist geeignete Klei-
dung, evtl. eine wasserfeste Un-
terlage (Plastiktüte reicht) und 
falls vorhanden ein Thera-Band 
oder ein paar kleine Hanteln.  
Wegen der Ansteckungsgefahr 
ist ein Abstand von 2 Metern 
einzuhalten. 
Verena Lier-Glaubitz 
Für Nachfragen: 0163 7737704 
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Was war vor 20 Jahren im Verein los? 
 

Fußball 
Willi Feer wird neuer Trainer in 
Vallstedt und kann mit einem 
Dutzend Neuzugängen die Vor-
bereitungen für die neue Saison 
beginnen. 
Die 2. Mannschaft holt sich den 
Gemeindepokal gegen den TSV 
Sonnenberg mit dem Siegtreffer 
in der Schlussminute. 
 
Jazz-Dance 
Ein buntes Programm hat die 
Abteilung zu absolvieren: Kin-
derfest, Sommerfahrt, Tanz am 
Tankumsee und beim Kommers-
abend stehen an. 
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Tennis 
In sage und schreibe 6 
Altersklassen werden 
die Jugendmeister aus-
gespielt. Marcel 
Warmbold, Timo 
Richter, Sina Giese-
mann, Niklas Fritz, 
Marcel Hindemith 
und Nico Timpe 
heißen die Titelträger. 
 

Volleyball 
Peiner Kreismeister im 
Beach-Volleyball wer-
den Frank Mellmann 
und Gunnar Voigt.  
Unser Weltrekord im Dauer-
beach über 36 Stunden wird im 
Guinness-Buch erwähnt. 
Stefanie Schwartz und Gunnar 
Voigt gewinnen das Beach-
turnier am Salzgittersee. 
Die Abteilung feiert das 25-
jähriges Bestehen mit einem 
Treffen der Gründungstruppe. 
Doris Weißer und Frank Lan-
ger holen sich den Vereins-
meistertitel im Beachvolleyball. 
 

Vereinsfamilie 
Das Beachvolleyballturnier der 
Vereine und Sparten gewinnen 
die Fußballer der 1. Herren. 
 

Tischtennis 
Stefan Streich wird mit einem 
2:1-Sieg gegen Arno Pretorius 
erneut Vereinsmeister. Den 
Meistertitel im Doppel holen sich 
Martin Krause/Arno Pretorius. 

Bei Tischtennisfreunden in Lü-
beck verbringt man das Wochen-
ende und siegt im sportlich mit 
13:9. 
 

Jugendfußball 
Die F-Jugend geht ins Zeltlager 
am Lenster Strand. Weiterhin 
sind im Spielbetrieb die A, E- und 
F-Jugend sowie die Bubiliga. 
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Saisonabschlussfeier in Schierke
Die traditionelle Abschlussfeier 
der TT-Abteilung wurde vom 
15. - 16.08. zum 17. Mal im Ho-
tel „Villa Fichtenhof“ in Schierke 
durchgeführt. Unser Pastor 
Hellmut Winkel kam direkt aus 
Oberstaufen, wo er seit Juli als 
Vertretungspastor tätig war, 
nach Schierke. Nach einem Bier 
und einem Schierker Feuerstein 
in der Villa Fichtenhof war 
unser Ziel der Kurpark, wo wir 
wie jedes Jahr bei herrlichem 
Sonnenschein ein paar Mett-
würste mit Bier herunterspülen. 
 

 
Nach Rückkehr in die Villa war 
das Jägerzimmer schon für 
unser Abendessen eingedeckt. 
Traditionsgemäß gab es auch in 
diesem Jahr Hirschkalbskeule 
mit Preiselbeeren, Pilzen, Ro-
senkohl und selbst gemachten 
Reibekuchen. Mit lustigen Ge-
sängen und musikalischen Ein-
lagen   von   Holger   Lange   mit  

 

dem Schifferklavier und Hans 
Meyer-Burgdorf am Klavier 
ging der Abend schnell vorüber. 
Die Senioren verließen gegen 
Mitternacht die fröhliche Runde, 
während der Nachwuchs erst 
gegen zwei Uhr morgens ins 
Bett fand. 
Mehr oder weniger ausgeschla-
fen wurde ab 9 Uhr das Früh-
stück eingenommen. Auf 
Wunsch unseres Pastors fand 
um 10 Uhr erstmals ein Frei-
luftgottesdienst vor der Villa 
Fichtenhof statt. Nach einigen 
Liedern und einer Predigt 
unseres Pastors ging es zu Fuß 
vom Schierker Bahnhof aus auf 
den Brocken. Lediglich unser 
Senior Hubert Lange, unser 
Pastor Hellmut Winkel und 
meine Wenigkeit zogen es vor, 
den Brocken per Eisenbahn zu 
erklimmen. Dort spielten wir bei 
schönem Wetter bis zum Ein-
treffen unserer Fußgänger eine 
Runde Skat. Nachdem wir uns 
mit einer von Hubert Lange 
gesponserten Erbsensuppe, 
Bockwurst und einem Radler für 
den Rückweg gestärkt hatten, 
ging es am frühen Nachmittag 
zurück nach Schierke. Während 
wir Zugfahrer trocken in Schier- 
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ke ankamen, mussten unsere 
Wanderer einen anständigen 
Regenschauer über sich ergehen 
lassen. 
Auf der Rückfahrt versorgten 
wir uns an einer Fischräuche-
rein mit frisch geräucherten 
Forellen und gerieten auf der 
Rückfahrt in einen anständigen 
Wolkenbruch, der auf der Auto-
bahn nur Tempo 50 zuließ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vom Wetter beim Abstieg und 
der Rückfahrt einmal abgese-
hen, war auch die siebzehnte 
Saisonabschussfeier wieder ein 
schönes Erlebnis. 

 
Reinhard Kipper 
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Saisonstart nach Abbruch der Tischtennis-
Rückserie durch Corona-Pandemie 
 

Nachdem die Saison 2019/20 
am 13. März wegen der Corona-
Pandemie abgebrochen wurde, 
begann  die  neue  Saison  2020/ 
2021 erst im September mit 
erheblichen Hygiene-Auflagen. 
So werden in der Hinserie nur 
Einzel und keine Doppel ge-
spielt. Außerdem müssen alle 
Anwesenden in der Sporthalle 
namentlich festgehalten wer-
den. 
 
1. Herrenmannschaft 
Die 1. Herren belegte in der 
Bezirksklasse nach Abbruch der 
Saison den 8. Tabellenplatz (Re-
legationsrang). Da wegen Coro-
na keine Relegation gespielt 
wurde, konnte die Mannschaft 
wählen, ob sie in der Bezirks-
klasse verbleibt oder in die 
Kreisliga absteigt. Da Reiner 
Bink freitags nicht spielen kann 
und die Spieler der 2. Herren-
mannschaft Frank Schubert, 
Carsten Wielebski und Martin 
Krause nicht in einer Sechser-
mannschaft spielen wollten und 
damit auf Grund ihrer hohen 
QTTR-Werte einen Sperrver-
merk erhalten und somit in der 
1. Herrenmannschaft nicht Er-
satz spielen durften, entschloss 
sich die Mannschaft schweren 
Herzens  für  den  Abstieg  in die  
 
 

 

Kreisliga. In der neuen Saison 
wurde die 1. Herrenmannschaft 
auf den ersten 3 Plätze nach der 
Spielstärke (QTTR-Werte) auf-
gestellt. Es spielen damit Frank 
Schubert, Reiner Bink, Car-
sten Wielebski und Martin 
Krause in der 1. Herrenmann-
schaft. Nach den ersten 3 
Spielen in der neuen Saison 
steht das Team mit 4:2 Punkten 
auf dem 3. Tabellenplatz. 
 
2. Herrenmannschaft 
Die 2. Herrenmannschaft beleg-
te in der 1. Kreisklasse B nach 
Abbruch der Hinserie mit 25:5 
Punkten den 1. Tabellenplatz 
und stieg damit wieder in die 
Kreisliga auf. Dazu herzlichen 
Glückwunsch. In der Spieler-
rangliste belegte im oberen 
Paarkreuz Frank Schubert mit 
einem Spielverhältnis von 24:6 
den 2. Rang. Frank Schubert, 
Carsten Wielebski und Martin 
Krause wurden zur neuen Hin-
serie in der 1. Herren gemeldet. 
Damit gingen bis auf Reiner 
Bink alle Spieler der bisherigen 
1. Herren zur neuen Hinserie in 
die 2. Herrenmannschaft. Diese 
spielt in folgender Aufstellung: 
Frank Lange, Andreas Voß, 
Stefan Streich, Frank Ahrens 
und   Holger   Lange.  Nach  vier  
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absolvierten Spielen steht die 
Mannschaft mit 4:4 Punkten auf 
dem 4. Tabellenplatz. 
 
3. Herrenmannschaft 
Die 3. Herrenmannschaft beleg-
te nach Abbruch der Saison 
2019/20 in der 2. Kreisklasse B 
mit einem ausgeglichenen 
Punktverhältnis von 13:13 den 
5. Tabellenplatz. Als Nachrücker 
ist sie zur neuen Saison wieder 
in die 1. Kreisklasse B aufge-
stiegen. Nach 3 Punktspielen, 
die ohne Waldemar Kaller 
bestritten werden mussten, 
belegt sie mit 5:1 Punkten den 1. 
Tabellenplatz. 
In der Mannschaft spielen Josef 
Kwiotek, Waldemar Kaller, 
Reinhard Kipper, Sven Höger 
und unser Senior Rudi Gans-
berg. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Herrenmannschaft 
Da die Nr. 1 der Mannschaft 
Ansgar Görke aufgrund einer 
Verletzung an allen Punkt-
spielen nicht teilnehmen konnte 
und auch Christian Sorge 
verletzungsbedingt und studien-
bedingt nur an 3 Punktspielen 
teilnahm, belegte die Mann-
schaft nach Abbruch der Saison 
mit 0:26 Punkten nur den 
letzten Tabellenplatz und ist 
damit in die 4. Kreisklasse 
abgestiegen. Ihr erstes Spiel in 
der neuen Saison hat die Mann-
schaft mit 5:3 gegenSV Victoria 
Woltwiesche IV gewonnen. 
In der Mannschaft wurden fol-
gende Spieler gemeldet: Ansgar 
Görke, Christian Sorge, Ingo 
Meier, Holger Sorge, Hans 
Meyer-Burgdorf, Hellmut 
Winkel und Henrik Bormann. 
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5. Herrenmannschaft 
In der Mannschaft spielen unse-
re beiden Frauen Anke Sehle 
und Tina Pfeiffer. Da wir leider 
nur 2 aktive Frauen haben, 
konnte bisher keine Frauen-
mannschaft gemeldet werden. 
Die Mannschaft wurde in der 
Aufbaustaffel gemeldet. Nach 
Abbruch der Saison belegte sie 
mit 5:5 Punkten den 3. Tabel-
lenplatz. Da in der Aufbaustaffel 
nur insgesamt 4 Mannschaften 
gemeldet waren und damit nur 
5 Punktspiele bestritten werden 
konnten, wurde die Mannschaft 
zur neuen Saison in der 4. 
Kreisklasse gemeldet. In der 
Mannschaft sind folgende Spie-
ler gemeldet: Hendrik Kleinert, 
Tobias Kaller, Anke Sehle, 
Tina Pfeiffer und als Jugender-
satzspieler Christopher Sehle 
und Jonas Stein. 
 
Jugendmannschaft 
Nach fünf Jahren Zwangspause 
konnte zur Herbstserie 2019/20 
endlich wieder eine Jugend-
mannschaft für den Spielbetrieb 
gemeldet werden. Die Mann-
schaft belegte in der 5. Kreis-
klasse zum Abschluss der 
Herbstserie den 7. Tabellen-
platz. Zur Frühjahrsserie wurde 
die Mannschaft in die 4. Kreis-
klasse Jungen eingestuft. In der 
der neuen Spielklasse mussten 
unsere Jungs noch Lehrgeld zah-

len und belegten nach Abschluss 
der Frühjahrserie mit 2:10 
Punkten den 8. und damit 
letzten Tabellenplatz. Zur 
Herbstserie wurde die Mann-
schaft aufgrund ihrer QTTR-
Werte jedoch in der 4. Kreis-
klasse belassen. Aufgrund des 
guten Jugendtrainings durch 
Nora Lambrecht und Martin 
Krause haben sich die Jugend-
lichen spielerisch erheblich 
verbessert. Im ersten Punktspiel 
haben sie gegen FC Pfeil Broi-
stedt II mit 9:0 gewonnen. 
Folgende Jugendliche spielen in 
der Mannschaft: 
Christopher Sehle, Ole 
Pfeiffer, Max Müller, Jannis 
Reihers und Jonas Stein. 
 

 



!!!! Der SV Grün Weiß Vallstedt e.V. sucht DICH !!!! 

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt verlässliche Menschen, die 
unser Team von Trainern und Übungsleitern verstärken wollen.


Großer Bedarf besteht aktuell für 


Kinderturnen


Aerobic 


Kinder-/Jugendfußball 


Tennis


Mitzubringen wären neben Lust, Spaß und Motivation gerne auch eine 
Übungsleiter-Lizenz und/oder Erfahrung im Umgang mit Gruppen.


Letzteres ist allerdings nicht zwingend erforderlich, denn man wächst mit 
den Aufgaben  


Bei Interesse oder Fragen meldet euch bitte bei uns.

Unsere Kontaktdaten findet ihr auf unserer Homepage unter


www.gwvallstedt.de


!!!! Wir freuen uns auf euch !!!!
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Neuaufnahmen! 
      

     Vor 10 Jahren! 
Lennart Mann, Daniela 
Schwarzer, Jolin Müller, Jelda 
Brettin (Volleyball) 
Leni Mehring (Kinderturnen) 
Maris Hoffmann (Fußball) 
Elke Müller (Outdoor-Sport) 
 
 

 

 
 
Bankverbindung GW Vallstedt: 
IBAN: DE92 2709 2555 3526 5280 00 
BIC: GENODEF1WFV 
 

 
 
 
Termine: 
06.12.2020  Filmabend „Die Feuerzangenbowle“ auf Sehle´s Hof  
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 Herausgeber: Sportverein S.V. „Grün-Weiß“ Vallstedt von 1897 e. V. 
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 Anzeigenverwaltung und Layout: Wilfried Weißer, Asseweg 9a, 38159 Vechelde-Vallstedt 
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Vielen Dank! 




