
  

41. Jahrgang    Nr. 195 / Juni 2020

Wieder Leben auf dem Sportplatz!

Zum Trainingsauftakt der wiedergegründeten Vallstedter 1. Herren 
konnte der neue Trainer gleich mal 25 Spieler begrüßen! 

 

                                                                                                                                    Bericht siehe Seite 4 

       



Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Erfolgreiches 
Netzspiel!
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Walking mit Abstand angesagt!
 

Stand (07. Juni 2020):           
85 Kilometer  (im Jahr 2020) 
Insgesamt:                              
689 Kilometer (seit Oktober 2017) 

„Hoffnung ist ein Geschenk. 
Sie kommt wie der junge Morgen 
nach einer langen Nacht. 
Sie kommt dann, wenn du die 
Augen wieder aufschlägst 
und erstaunt feststellst: 
Es geht ja weiter!“ 

Zitat von Rainer Haak 

Das waren meine Gedanken am 
09. Mai, als wir nach der 
„Corona-Pause“ endlich wieder 
unsere Walkingstöcke in die 
Hand nehmen konnten und 
gemeinsam zur Nordic Walking 
Runde aufgebrochen sind. 

Allerdings immer schön mit 
Abstand!!!!

 

 

„Haltet die Bösen immer 
voneinander getrennt. Die 
Sicherheit der Welt hängt davon 
ab.“ 
Zitat von Theodor Fontane 
 
Wobei die „Bösen“ in diesem Fall 
nicht die netten Damen der 
Abteilung sind, sondern die evtl. 
unwissentlich im Rachen befind-
lichen Coronaviren. 

Wir treffen uns jeden Samstag 
um 9:30 Uhr am Vallstedter 
Sportheim (Alvesser Straße)  

Bei Bedarf von Leihstöcken bitte 
ich um eine kurze Info (0163 
7737704). 

Eure 

Verena Lier-Glaubitz 
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Alter Bekannter wird Trainer!
 

1. Herren für Spielzeit 
2020/21 gemeldt! 
 

Hallo Sportsfreunde, 
da sich jetzt auch der NFV end-
lich dazu entschieden hat die 
aktuelle Saison abzubrechen, 
kann man hiermit mitteilen, 
dass die neue 1. Herren für die 
kommende Spielzeit 2020/21 
gemeldet wird. Damit hat das 
lange Warten auf Herrenfußball 
in Vallstedt ein baldiges Ende. 
Zudem haben wir einen echten 
Transfercoup gelandet. 
Der ehemalige Spieler zu den 
glorreichen Zeiten in der 
Bezirks - und Landesliga und 
noch aktuelle Co-Trainer des 
Landesligisten der Reserve von 
Eintracht Braunschweig 2 
Dennis Spyra hat sich nach 
einigen guten Gesprächen dazu 
entschieden den Weg als Trai-
ner bei uns zu gehen und das 
Projekt Neuaufbau in eine posi-
tive Zukunft zu entwickeln. 
Die Tatsache einen solch ambi-
tionierten Trainer für uns zu 
gewinnen erfüllt uns mit Stolz. 
Für Spyra ist das Traineramt 
laut eigenen Aussagen in der 
Presse eine „Herzensangele-
genheit“. 

 
Nun haben wir es innerhalb von 
knapp 3 Monaten intensiver 
Arbeit geschafft einen Kader auf 
die Beine zu stellen und einen 
passenden Trainer zu verpflich-
ten. 
Das erste Kennlern/Auftakttrai-
ning fand bereits am 12.06. 
statt. Zu diesem Aufgalopp 
kamen sage und schreibe 25 
Spieler. Da sich die Planung 
einer Herrenmannschaft relativ 
schnell herum gesprochen hat, 
wurde auch die Presse darauf 
aufmerksam und hat einige tolle 
Berichte und Interviews mit den 
Verantwortlichen des Projekts 
veröffentlicht. Diese hängen im 
Schaukasten am Sportheim aus. 
 

 
 

André Koch, Dennis Spyra und  
Timo Winkler hoffen auf einen tollen 

Neustart im Vallstedter Fußball. 
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Da wie bereits erwähnt die 
Saison abgebrochen wird, ist 
auch die aktuelle Spielzeit für 
unsere Alten Herren beendet.  
Zur kommenden Saison wird die 
Alte Herren als 9´er Mannschaft  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
gemeldet und an den Start gehen. 
Wann und wie die neue Spielzeit 
dann beginnt steht noch in den 
Sternen. 
 
André Koch 
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Turniere finden nicht statt! 
 

Fast alle Events auf der Beach-
volleyballtour sind vom Verband 
oder den Veranstaltern schon 
abgesagt! Man darf wohl davon 
ausgehen, dass in diesem Som-
mer keine regelgerechten Tur-
niere gespielt werden können. 
 

 
 

Immerhin sind die Beachvolley-
baller wieder aktiv und dürfen 
nach strengen Aufla-
gen die Anlagen in 
Vallstedt und Vechelde 
für das Training nut-
zen. Das geschieht mit 
einiger Mühe, so dür-
fen zum Beispiel Netz-
aktionen nicht stattfin-
den. Ohne Block zu 
spielen ist doch schon 
gewöhnungsbedürftig. 
Wenigstens kann man 
sich wieder im Freien 
bewegen und auch mit 
Abstand Leute treffen. 

So kann man feststellen, dass die 
beiden Beachvolleyballanlagen  
gut gelegt sind, in der Woche als 
auch an den Wochenenden. 
Unter besonderen Bedingungen 
kann man gar Punkte für die 
Beachrangliste sammeln. Dort 
steht folgendes Zwischenergeb-
nis per 9. Juni zu Buche: 
 
Herren: 
1. Holger Andreä  64 Punkte 
2. Pascal Schaper 59 Punkte 
3. Klaus Struppe 55 Punkte 
 

Damen:  
1. Anja Dürrenbächer    61 Punkte 
2. Merle Adam    51 Punkte 
3. Chantal Andreä   49 Punkte 
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Auf Vallstedter Halle dezimiert! 
 

Nur eine kurze Freude kam im 
Rund der Volleyballer auf, als die 
Hallen für reduzierte Trainings-
abende wieder frei gegeben 
worden sind. 
Denn leider trifft das für die 
Vechelder Hallen I + II, hier 
findet das Hauptpotenzial der 
Trainingsstunden der VIKINGS 
statt, nicht zu. Aufgrund des 
Belüftungssystems gelten diese 
Hallen eher als „Virenschleu-
dern“ und sind somit vom Land-
kreis nicht freigegeben. Keiner 
weiß, wann sich das ändert oder 
Abhilfe geschaffen werden kann.
So reduziert sich  das  Hallentrai- 

 

ning im Augenblick auf die 
Hallenzeiten der Volleyballer in 
der Vallstedter Halle. 
Wir sind in der berühmten „War-
teschleife“, während andere Ver-
eine schon in die Vorbereitung 
zur Saison starten können. 
 

 
 Aus dem „Winterschlaf“ erwacht! In der 
Vallstedter Sporthalle darf wieder reduziert 

trainiert werden. 
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Kurz notiert: 
 

*** Die Regionalligamannschaft 
der VIKINGS vermeldet drei 
Neuzugänge. Vom MTV Gamsen 
wechselt Lennart Mann zu 
unserem TOP-Team. Der Diago-
nalspieler bringt stolze 204 
Zentimeter mit auf das Spielfeld. 
Vom USC Braunschweig wech-
selt Zuspieler Maximilian Son-
nenberg ebenfalls ins RL-Team 
der VIKINGS. Letztlich ist Libero 
Daniel Dinter vom Wolfenbüt-
teler VC ein neuer VIKING. 
 

 

 

 

*** Der inzwischen 5. Teil der 
Volleyballchronik liegt nun vor. 
In Farbe oder Schwarzweiß sind 
auf 624 Seiten die Jahre 2012 – 
2019 in Buchform abgebildet. 
Zur Verfügung stehen auch noch  

 
 

die Vorgängerexemplare. Bei 
Interesse bitte an Willex wen-
den. 
 
*** Peter Wagner wird sich in 
der neuen Saison als Spieler-
trainer um die 3. Herren in der 
Bezirksliga kümmern, unter-
stützt wird er dabei von Lars 
Striegler, alles erfahrene Spieler 
aus den Volleyballabteilungen 
der VIKINGS. 
 
*** Auf Hochtouren laufen auch 
die Planungen für unsere Lan-
desligadamen. Der Vizemeister 
möchte die kommende Saison 
aufsteigen und bastelt an einem 
starken Team. Elena Brem 
(Gattin unseres RL-Spieler Alex) 
vom Oberligateam aus Salzgitter 
hat bereits ihren Wechsel zu den 
VIKINGS angekündigt. 
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*** Heiko Herzberg, der unsere 
Regionalligamannschaft auf den 
tollen 3. Platz geführt hat, wird 
auch das „Zepter“ in der 
kommenden Saison schwingen. 
Darauf haben sich Trainer und 
die Vikings-Verantwortlichen 
recht schnell einigen können. 

*** Wir sind dabei eine neue U16 
der männl. Jugend aufzubauen. 
Einige Talente trainieren hier 
schon länger mit und könnten 
den Grundstock für ein neues 
Team bilden. Training ist freitags 
ab 16.30 Uhr auf der Beachan-
lage. Einfach mal reinschauen!!! 
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Erstmals Chany und ein alter Bekannter! 
 

Schon seit 1981, der allererste 
Volleyballer des Jahres war 
damals Wilfried Tadewald, 
führt unsere Abteilung aus der 
Mitte ihrer Mitglieder eine Wahl 
zum Volleyballer des Jahres 
durch. Schon 1982 zogen die neu 
gegründeten Damen nach. Hier 
siegt als Erste Doris Weißer. 
Folglich hat die Abstimmung 
bereits zum 40. Mal stattge-
funden und somit ein schon ein 
ordentliches Jubiläum. 
Nach der diesmal notwendig 
gewordenen Online-Abstim-
mung sehen die Ergebnisse wie 
folgt aus: 
Erstmals geht der Sieg bei den 
Damen an die bei uns als FSJlerin 
tätige Chantal Andreä. Nicht 
zuletzt durch ihren Job und 
natürlich ihre Volleyballquali-
täten hat sich Chantal knapp 
durchsetzen können. 
 

 
Nachdem bereits Vater Holger 
(2009)    und     Schwester    Lisa- 

 

Marie (3 x) den Titel gewinnen 
konnten, geht der Sieg wieder 
mal in Haus Andreä. 
Chantal konnte 33 Punkte 
sammeln, auf Platz 2 liegt Janine 
Saltzmann (27), für Annika 
Fröhlich reichte es mit 24 
Zählern noch zum Bronzerang. 
 

 
Außenangreifer Olli Wendt in einer für 

ihn typischen Szene, gleich krachts! 
 

Bereits zum 3. Mal hat Oliver 
Wendt sich bei der beliebten 
Wahl durchsetzen können. Nach 
2016 und 2018 ist er 2020 
wieder auf dem Siegerpodest. 
Mit 25 Punkten war das Ergebnis 
bis zur letzten Stimmabgabe 
spannend, konnte doch der 
Zweitplatzierte und Volleyballer 
des Jahres von 2012 Stefan 
Saltzmann nur 1 Punkt weniger 
auf sich verbuchen. Chris-Nico 
Koch sicherte sich den 3. Rang 
mit 21 Zählern.   
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Volksfest in Vallstedt fällt leider aus! 
 

Wegen der Coronavirus-Krise 
hat der Vorstand der Vallstedter 
Volksfestgemeinschaft beschlos-
sen, die für das letzte Septem-
berwochenende geplante Fest-
veranstaltung ausfallen zu 
lassen. Ein normaler Ablauf 
des Festes mit Kinderfest, Tanz 
und Festfrühstück sei auch nach 
den Lockerungen nicht möglich. 
Darüber hinaus wird der 
Schützenverein das Scheiben-
schießen bzw. das bei den ört-
lichen Vereinen sehr beliebte 
Ortspokalschiessen in diesem 
Jahr nicht durchführen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Eine positive Mitteilung gibt es 
dennoch: In Absprache mit dem 
Festwirt soll das nächste Volks-
fest vom 24. - 26.09.2021 ge-
feiert werden. 
 

Rüdiger Reiche 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12 

 
 

Tischtennis in Coronazeiten! 
Nachdem am 13. März dieses 
Jahres der Spielbetrieb aufgrund 
der Corona-Pandemie vollstän-
dig eingestellt wurde, kann ab 6. 
Juni unter strengen Hygieneauf-
lagen wieder trainiert werden. 
Hierzu wurde vom Deutschen 
Tischtennisbund am 11. Mai ein 
umfangreiches COVID 19-
Schutz- und Handlungskonzept 
für den Tischtennissport in 
Deutschland herausgegeben.  
Danach dürfen z. Zt. keine 
Doppel gespielt werden und ein 
Seitenwechsel nach jedem Satz 
erfolgt nicht. Auch müssen die 
Tische   durch    Spielfeldumran- 
 

 

dungen getrennt und nach jeder 
Benutzung gereinigt werden.  
Wie in der neuen Saison ab 
August der Punktspielbetrieb 
abläuft, ist noch nicht geregelt. 
Die in der neuen Saison am 
Spielbetrieb teilnehmenden 
Mannschaften mussten jedoch 
schon bis zum 10. Juni gemeldet 
werden.  
Da Reiner Bink freitags nicht 
an den Punktspielen teilnehmen 
kann und in der vergangenen 
Saison etliche Spieler wegen 
Krankheit ausfielen, war es oft 
schwierig mit einer Sechser-
mannschaft in der Bezirksklasse 

anzutreten. Die 1. 
Herrenmann-
schaft wurde da-
her in der neuen 
Saison ebenso 
wie die 2. Her-
renmannschaft in 
der Kreisliga ge-
meldet und spielt 
dort in einer 
Viererbesetzung. 
Die 3. Herren-
mannschaft spielt 
weiterhin in der 
2. Kreisklasse. 
Die    4.    und     5.  
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Herrenmannschaft wurde in der 
4. Kreisklasse gemeldet. Die 
Jugendmannschaft spielt eben-
falls in der 4. Kreisklasse-
Jungen.  

 
Das für den 15. Mai geplante 
Arno – Pretorius - Gedächtnis-
Pokalturnier konnte wegen der 
Hallensperrung nicht ausgetra-
gen werden. Ob die Vereins-
meisterschaften wie geplant am 
11. Juli durchgeführt werden 
können ist ebenfalls sehr frag-
lich.    Falls   nicht,   werden   wir 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
beide Veranstaltungen im 
Herbst durchführen. 

  
Reinhard Kipper 
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Letzte Meldung! 
      

     Vor 40 Jahren!
Die Regionalligamannschaft der 
Vikings hat der Training wieder 
aufgenommen! Vorerst allerdings 
nur im Sand und in der Vall-
stedter Halle. Dazu hier ein Foto 
der 3 neuen Spieler im Kader. 
 

 
Lennart Mann, Daniel Dinter und 

Maximilian Sonnenberg 
 
        

 

Bankverbindung GW Vallstedt: 
IBAN: DE92 2709 2555 3526 5280 00 
BIC: GENODEF1WFV 
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