
 

35. Jahrgang     Nr. 161 / Oktober 2014 

20 Jahre Dynamik beim Aerobic! 
 

Ereifern sich Woche für Woche seit nunmehr 20 Jahren im Training,  
unsere Aerobicsparte hat ihren Geburtstag gefeiert.                                                                         Bericht Seite 3 

 



Wir machen den Weg frei.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Jetzt 

beraten 

lassen.

„Ein Platz  an 
 der Sonne.“

Unsere Beratung ist anders. Egal, was 
Sie antreibt: Wir beraten Sie persön-
lich, individuell, fair, transparent und 
partnerschaftlich. www.vbvw.de
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Jubiläum wird ordentlich abgefeiert! 
 

Hallo erst einmal! Wir haben 
diesmal wieder einiges zu 
berichten. Da war am 6.9.14 der 
Festumzug vom diesjährigen 
Volksfest, bei dem wir wieder 
mit einer kleinen Abordnung 
mitgegangen sind, leider muss-
ten viele von uns arbeiten und 
konnten deshalb nicht teilneh-
men. Das Besondere war, dies-
mal hatten wir unsere neuen T-
Shirts an. Beim Umzug war es in 
diesem Jahr ganz schön warm 
und wir waren echt froh im Zelt 
angekommen erst einmal ein 
kaltes Getränk zu uns nehmen 
zu können. 
Nach dem Mettwurstessen 
mussten wir noch eine ganze 
Weile warten, bis die Platzie-
rungen des Ortspokalschießen 
bekannt gegeben worden, aber 
der Musikzug spielte ja und so 
verging die Zeit ziemlich schnell. 
Dann die Bekanntgabe; unsere 
2. Mannschaft Aerobic II belegte 
den 18. Platz mit 413.40 Teiler, 
aber das war nicht der letzte 
Platz, eine Mannschaft war noch 
schlechter als wir. Auf die 
Platzierung der Mannschaft 
Aerobic I mussten wir dann aber 
wieder ziemlich lange warten, 
denn      unsere     1.   Mannschaft  
 

 

belegte den sensationellen 5. 
Platz mit 231.30 Teiler. Den 
besten Teiler von unseren 
Mädels hatte diesmal Susanne  
mit einem Teiler von 23,50 
abgegeben. Super! 
Nach dem Volksfest kam unser 
großer Tag, der 9.9. war’s und 
unsere Aerobic-Abteilung hatte 
Geburtstag. Die Aerobicabtei-
lung gibt es nun schon 20 Jahre 
in Vallstedt, das war natürlich 
ein Grund zum Feiern. Am 
13.9.14 um 18 Uhr begann 
unsere 20 Jahre Party im Volley-
ballheim. Mit allen Aktiven, ehe-
maligen Aerobic-Mädels, ehe-
malige Trainerinnen und gela-
denen Gästen vom Vorstand. 
Ach unsere „Aerobic-Männer“ 
waren natürlich auch dabei, die 
in vielen Jahren gelernt haben, 
am Donnerstag keine Termine, 
da gehen die Mädels in die 
Turnhalle zum Aerobic. 
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Wir waren natürlich ganz schön 
aufgeregt, nach wochenlanger 
Planung, hofften wir auf eine 
tolle Party und es war eine 
Superparty. Uns hat es jeden-
falls gefallen und ich hoffe allen 
knapp 40 Personen die mit uns 
gefeiert haben auch. In einer 
Sache hatten wir es uns ein 
wenig einfach gemacht, die 
Kleiderordnung 
war für die ak-
tiven Aerobic-
Mädels das 
neue T-Shirt, 
das wir uns 
zum Anlass des 
20-jährigen Be-
stehens anfer-
tigen lassen ha-
ben, dazu ir-
gendeine Hose 
und fertig. Bei 
einer Mädels-

gruppe ist die Klei-
derordnung nämlich 
sonst immer etwas 
schwieriger. 
Als dann alle Gäste 
da waren, hatte na-
türlich jeder etwas 
zu erzählen und na-
türlich alle gleich-
zeitig, deshalb war 
der Lärmpegel ziem-
lich hoch und Bernd 
Conrad konnte 
schon auf dem Park-
platz hören, wohin 
das Essen geliefert 

werden sollte. Das Essen war 
übrigens total lecker und 
nachdem alle satt waren fanden 
sich alle wieder im unteren 
Raum ein und es wurde bis in 
die Nacht hineingetanzt. Wer 
gerne die Fotos von unserer 
Party ansehen möchte, wie 
immer auf unserer Internetseite 
bei GW Vallstedt. 
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Am 18.9.14 hatte uns Ellen zu 
ihrem 60. Geburtstag eingela-
den, in der Einladung stand sie 
würde 60 Stunden feiern. Wir 
also alle hin, natürlich alle in 
unseren neuem Look (die neuen 
T-Shirts) und schon brauchten 
die anderen Gäste nicht infor-
miert werden, wer wir sind, 
steht ja alles drauf, Aerobic-
Gruppe und der jeweilige Name, 
Nachdem wir Happy Birthday 
gesungen hatten, wurden wir 
mit Sekt und leckerem Essen 
versorgt.  
Nach einer Woche trafen wir 
Ellen wieder und fragten, wie 
sie die 60 Stunden Feier 
überstanden hätte, sie meinte 
nur die Party ginge etwas 
länger, als geplant nämlich von 
Donnerstag bis Mittwoch. Also 
ehrlich da muss man schon fit 
sein um solange feiern zu 
können. Aber Aerobic ist ja auch 
ein Ausdauersport, wenn ihr zu 
wenig Ausdauer habt, das könnt 
ihr trainieren immer donners-
tags 19.30 Uhr mit uns zusam-
men. Wir freuen uns über jeden 
neuen Mitstreiter. 

Auf der 20 Jahre Party bekamen 
wir von der Volleyballabteilung 
einen Gutschein überreicht für 
den 2. Oktober nach dem Trai-
ning ins Volleyballheim zu 
kommen und uns mit leckerer 
Pizza und Getränken verwöhnen 
zu lassen. 
Wir hatten beschlossen dort 
wieder mit unseren T-Shirts 
aufzutreten, also mussten wir 
darauf achten, dass niemand die 
T-Shirts schon zum Training 
anzieht, denn die hätten dann ja 
ganz schön gemüffelt. 
Beim Sport wurde dann von 
dem   einen  oder   anderen  fest- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 im Zeitalter des Handys leben, 
war das kein Problem. Also 
während der Sportstunde stand  
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gestellt, ich habe das T-Shirt zu 
Hause vergessen.  Aber da wir ja 
dann der eine oder andere Mann 
unserer Aerobic-Mädels in der 
Halle und brachte ein Tütchen 
mit dem T-hirt vorbei. Auch 
Kinder wurden angewiesen die 
vergessene Kleidung noch in die 
Turnhalle zu bringen.  
 

 
Als das alles geschafft war, 
haben wir noch neue Gruppen-
fotos gemacht und sind dann ins 
Volleyballheim gegangen. Dort 
hatten wir einen schönen Abend 
und Holger und Willex haben 
ständig darauf geachtet, das wir 
immer was zu Trinken hatten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

                
Ach und  gelernt haben wir auch 
was und zwar, Kosakenkaffee 
muss durch einen Kaffeefilter 
laufen! Das verstehen natürlich 
nur Insider, also werdet Insider 
bei uns. Wir sehen uns Donners-
tag 19.30 Uhr in der Turnhalle. 
Der nächste offizielle Termin ist 
der  28. November  2014  unsere  
Weihnachtsfeier mit Schrott-
wichteln. Also schaut schon mal, 
mit was ihr den diesjährigen 
Schrottwichtelelch gewinnen 
könnt. Hoffentlich ist in diesem 
Jahr wieder unsere Schrott-
wichtelkönigin dabei, denn ohne 
sie ist die Herausforderung 
nicht groß genug.                                                                                      

                                                           
Andrea Sonnenberg 
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Neue Titelträger beim Ranglistenbeach! 
 

Am Samstag, den 30. August 
sind die letzten Endscheidungen 
des Beach-Sommers in Vallstedt 
gefallen. Mit einem „Doppelten 
Punkte-Spieltag“ haben die 
Beachvolleyballer ihrer Freiluft-
saison offiziell beendet. 
An 16 Spieltagen haben insge-
samt 27 Spieler- und Spiele-
rinnen um die Ranglistenpunkte 
gekämpft. Nicht immer war das 
Wetter entsprechend gut, aber 
Punkte gibt es nun mal auch bei 
schlechterem Wetter. 
Die Trophäen haben sich bei 
den Damen erstmals Julia 
Jasiewicz (245 Punkte) vor 
Anna-Marie Rösel (217) und 
Vorjahressiegerin Lisa-Marie 
Andreä (207) gesichert. Auch 
die Herren haben einen neuen 
Sieger. Sascha Heimlich holte 
sich den 1. Platz souverän mit 
221 Punkten vor Gastspieler 
Tobias Reichelt (MTV Vechelde, 
129) und Keven Schulze, der 
auf 125 Punkte kam. 
Über einen Sonderpreis konnte 
sich Maris Hoffmann freuen, 
der als bester Nachwuchs-
Beacher ausgezeichnet wurde. 
Die sanierte Freianlage des S.V. 
„Grün-Weiß“ konnte in diesem 
Sommer     deutlich     mehr    Zu- 
 

 

spruch für sich verbuchen, die 
Investitionen scheinen sich 
auszuzahlen. Nun ist die Anlage 
nun abgedeckt, um sie vor 
Verunreinigungen zu schützen. 
„Sollte die Sonne aber noch mal 
richtig Wärme bringen, können 
wir schnell reagieren und die 
Plane beiseite legen und noch 
mal loslegen“, freut sich 
Abteilungsleiter Wilfried 
Weißer auf herbstliche Sonnen-
tage. 

 
W. Weißer 
 

 
 

Erstmals Sieger der Vallstedter  
Beach-Volleyballrangliste, die schon seit 

1994 ausgetragen wird: 
Sascha Heimlich & Julia Jasiewicz 
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3. Herren ist wieder Regionspokalsieger! 
 

Im Regionspokal (bis Bezirks-
klasse) sind unsere 3. Herren als 
Titelverteidiger gestartet. Am 
letzten Septembersonntag reich-
ten in Ilsede 2 Siege gegen die 2. 
Vertretungen des BffL Goslar 
und des STV/MTV Salzgitter um 
in der Endrunde erfolgreich zu 
sein. GW hatte nicht in einem 
einzigen Satz Probleme und 
konnte die 12 anwesenden 
Spieler locker austauschen. 
Ein Start in die Saison nach Maß, 
hoffentlich bringen unsere er-
fahrenen  Spieler die Leistung in 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

die Punktspielrunde rüber, dann 
kann man auch dort im Vorder-
feld mitspielen. 
 
 

 

 
Kapitän André Anders bekommt den 

Pokal vom Spielleiter Horst Probst 
übergeben. 
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Im Bezirkspokal hat unsere 1. 
Mannschaft der Damen-VSG mit-
gemischt. 
Das neuformierte Team um 
Kapitänin Eileen Bergmann 
zeigte sich bei den ersten 
Pflichtspielen der Saison bereits 
gut aufgelegt. Lediglich gegen 
den späteren Turniersieger gab 
es eine deutliche Niederlage. In 
allen anderen Partien behielt 
das Team die Oberhand. 
Besonders in vielen langen Ball-
wechseln zeigte die Mannschaft 
dass sich die bisherige Trai-
ningsarbeit gelohnt hat. Aus-
dauer und Konzentration wur-
den aufrechterhalten. Libera 
Wiebke Weber zeigte in allen 
Partien durchgängig die sta-
bilste Leistung. 
Natürlich passte noch nicht alles 
an diesem Spieltag. Besonders 
die vielen Rotationsänderungen  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
durch den Trainer stellten die 
Spielerinnen immer wieder vor 
neue Herausforderungen. 
Die Saison beginnt mit einem 
Auswärtsspiel beim TSVMüden/ 
Dieckhorst. Bis dahin soll im 
Training noch an der Abstim-
mung zwischen den Mann-
schaftsteilen gearbeitet werden.  

 
Axel Burgdorf 
 
Im NVV-Pokal waren unsere 
Verbandsligaherren am Start. In 
der Vorrundengruppe konnten 
die Grün-Weißen vor dem SV 
Lengede und dem Wolfenbüt-
teler VC den 1. Platz belegen. Im 
Halbfinale holten sich die 
Männer von Trainier Janusz 
Tomaszewski eine unglück-
liche 17:19–Niederlage im Tie-
break gegen TuSpo Weende ab. 
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Volleyballer holen sich erfahrene Trainer! 
 

Nach 6 Jahren war es an der Zeit 
mal wieder neuen Schwung in 
die Bezirksligatruppe der VSG-
Damen zu bringen. Jürgen 
Ehlers hat hier gute Arbeit ver-
richtet und genießt weiterhin 
das Vertrauen des Vereins. 
„Rollo“ kümmert sich nun um 
den Nachwuchs in der 2. Mann-
schaft. 
Neu in der Verantwortung ist 
jetzt ein alter Bekannter. Axel 
Burgdorf hat schon Ende der 
90er Jahre die 1. Herren von GW 
trainiert. 
Axel hat seit seinem 17. Lebens-
jahr in Schmedenstedt Volley-
ball gespielt, seit nunmehr 5 
Jahren    ist    er    nur   noch    als  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Trainer tätig. Seine Stationen 
waren außerdem Schmeden-
stedt, Vechelde, Bodenstedt, 
Ilsede und erneut Vechelde, wo 
er noch in der letzten Spielzeit 
in der 3. Liga gecoacht hat. 
Axel ist B-Lizenzinhaber und 
wird versuchen unsere Damen 
auf den richtigen Weg zu 
bringen, um in absehbarer Zeit 
einmal die Landesliga anzu-
steuern. 
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Nach 2 ½ erfolgreichen Jahren 
als Trainer der 2. Mannschaft 
gibt nach 2 Aufstiegen hinter-
einander bis in die Verbandsliga 
unser Vorsitzender Wilfried 
Weißer das Traineramt ab. 
Zu viele andere Aufgaben sind 
dem zudem noch in der 3. 
Mannschaft aktiven „Willex“  
bei unserer erfolgreichen Sport-
art in Vallstedt aufgebürdet! 
Nach langem Suchen sind wir 
der Meinung einen sehr kompe-
tenten Nachfolger gefunden zu 
haben. 
Markus Weber hat seine vol-
leyballerischen Aktivitäten be-
reits 1976 aufgenommen. In der 
Volleyballhochburg beim USC 
Münster war er als Jugendlicher 
an mehreren Deutsche Meister-
schaften beteiligt, sogar Bun-
dessieger beim Wettbewerb 
„Jugend trainert für Olympia“ ist 
Markus mit dem Team des USC 
geworden. Unser neuer Trainer 
ist in die Landesauswahl des 
Westdeutschen Verbandes beru-
fen worden und hat als Erwach-
sener bis zur 2. Liga gespielt. 
1987 kamen Einsätze in der 
Nationalmannschaft der Bun-
deswehr hinzu. 
Nach Beendigung seiner aktiven 
Laufbahn hat sich unser neuer 
Coach auf seine Trainertätig-
keit konzentriert und war bis 
1999 mit diversen Damen- und 
Jugendmannschaften des USC 
Münster erfolgreich, bevor er 3 

Jahre beim USC Braunschweig 
die 1. Damenmannschaft in der 
2. Liga trainiert hat. 2002 hat 
Markus als Coach des VC68 
Eichenwalde in der 1. Liga 
gearbeitet. Danach wieder beim 
USC BS, jetzt in der 1. Liga.  
Nun ist Markus nach einer 
langen schöpferischen Pause 
wieder da und übernimmt unser 
Landesligateam! 
 

Beiden neuen Trainer viel Glück 
und Geschick bei ihren nun 
anstehenden Aufgaben! 

 
W. Weißer 
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Kurz notiert: 

 
 

 

 

*** Wieder zurück im Team der 
2. Damen ist Cora Kosub nach 
einer gut einjähriger Pause. 
 
*** Auf den Zug der Landes-
ligaherren sind noch im letzten 
Augenblick Carlo Weber (ehe-
mals Wolfenbütteler VC) und 
Kai Wedig (links) aufgesprun-
gen, der vorher in Hildesheim 
Handball gespielt hat. 
 

   
  

*** Richtig freuen darf sich die 
3. Herren auf einen alten Be-
kannten. Der Volleyballer des 
Jahres 2010, Joachim Bortfeld, 
steigt nach längerer Pause 
wieder in der Bezirksklasse bei 
uns ein. 
 
 
 
 
 
 
 

 

*** In die 40. Volleyballsaison ist 
der S.V. „Grün-Weiß“ nun ge-
startet. Das soll am 18. Oktober 
nach den Heimspielen mit 
einem kleinen Fest im Beach-
Club gefeiert werden. Dazu sind 
auch alle Förderkreismitglieder 
herzlich eingeladen. 
 
*** In der Jugendspielrunde der 
unserer U16-Mixed-Mannschaft 
hat es 2 eigentlich logische 
Niederlagen gesetzt. Da weder 
U16 noch U18-Teams in der 
Spielrunde starten, müssen die 
tapferen Mädels und Jungs in 
der U20-Liga starten und haben 
es mit körperlich weit über-
legenen Gegnern zu tun. Jeweils 
1:3-Niederlagen gab es gegen 
Wolfenbüttel und Meinersen. 
 

                                  
 

*** Wird ab sofort im Beach-
Club ausgeschränkt! Die Volley-
baller steigen von Härke auf 
Lübzer Bier um. 

 

 

 
Bitte berücksichtigen Sie beim 

Kauf oder ihren Aufträgen  
unsere Inserenten! 

 

Vielen Dank! 
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Saisonstart 
der Teams 
geglückt! 
Mit dem Start in die 
neue Spielzeit, der 
mittlerweile 40. für die 
Grün-Weißen, dürften 
die Trainer im Allge-
meinen doch sehr zu-
frieden sein.  
Einen  knappen Tie-
breaksieg beim Oberligaabstei-
ger TuSpo Weende konnte der 
Verbandsligaaufsteiger, unsere 
1. Herren nicht unbedingt ein-
planen. Das hilft auf dem  ange-
strebten Weg zum Ligaverbleib. 
Einen Punkt bei der unnötigen 
Niederlage in  Ilsede  durften die 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Herren immerhin noch mit-
nehmen.  Ohne  Probleme ist die 
3. Herren mit einem glatten Sieg 
in der Bezirksklasse gestartet. 
Die beiden VSG-Mannschaften 
der Damen behielten ebenfalls 
eine weiße Weste und ge-
wannen ihre Auswärtsspiele 
glatt mit 3:0 Sätzen.  

 

 

3. Herren GW Vallstedt 
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11. Saisonabschlussfeier in Schierke 
 

Wegen der späten Sommer-
ferien fand die diesjährige 
Saisonabschlussfeier der TT-
Abteilung bereits vom 14. bis 
15. 06. 2014 in unserem Stamm-
hotel „Villa Fichtenhof“ in 
Schierke statt. Nach einem Bier 
und einem Schierker Feuerstein 
war unser Ziel der Kurpark in 
Schierke, wo wir bei herrlichem 
Sommerwetter ein paar Mett-
würste mit Bier herunter-
spülten. Nach dem obligato-
rischen Besuch des Grabes von 
Apotheker Willy Drube, dem 
Erfinder   des   Schierker  Feuer- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

stein steuerten wir die Villa 
Fichtenhof an, um uns auf der 
Terrasse bei einem Bier und 
einer guten Zigarre auf das 
Abendessen einzustimmen. 
Traditionsgemäß gab es auch in 
diesem Jahr Hirschkalbskeule 
mit Preiselbeeren, Pilzen, Ro-
senkohl und selbst gemachten 
Reibekuchen. 
Im für uns reservierten Jäger-
zimmer verbrachten wir den 
Abend mit lustigen Gesängen 
und musikalischen Einlagen von 
Holger Lange auf dem Schiffer-
klavier.  Die  Senioren  verließen  
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gegen Mitternacht die fröhliche 
Runde während der Nachwuchs  
erst gegen vier Uhr morgens ins 
Bett fand. 
Nach einem ausgiebigen Früh-
stück, das ein Nachwuchsspieler 
leider verpasste, ging es zu Fuß 
über das Eckerloch auf den 
Brocken. Lediglich unser nicht 
mehr aktives Mitglied Heinz 
Rainhard zog es vor, den 
Brocken per Eisenbahn zu er-
klimmen. Besonders erwäh-
nenswert ist die Tatsache, dass 
unser Senior Hubert Lange, der 
sich im November 2013 einer 
schweren Herzoperation unter-
ziehen musste, es sich trotz 
seiner 75 Jahre nicht nehmen 
ließ, sowohl den Aufstieg als 
auch den Abstieg zu Fuß zurück  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
zu legen. Auf dem Gipfel lud uns 
Hubert Lange, der mittlerweile 
mit  76  Jahren der älteste aktive  
Tischtennisspieler des SV Grün-
Weiß Vallstedt ist, zu Erbsen-
suppe mit Bockwurst und einer 
Flasche Radler ein. Nach dem 
Abstieg über die alte Bobbahn 
erreichten wir am frühen 
Nachmittag wieder Schierke. 
 

 
 
 

 

Eine Gruppe der Tischtennisabteilung macht Rast beim Brockenaufstieg. 

Heinz Rainhard und Hubert Lange sowie 
dahinter von links Frank Schubert, 

Reinhard Kipper, Philip Lüthe und Fabian 
Späte beim Verzehren der Erbsensuppe. 
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Auf der Rück-
fahrt machten 
einige noch 
Station am 
Torfhaus, um 
bei schönstem 
Sonnenschein 
auf der Ter-
rasse des bay-
rischen Lokals 
noch ein paar 
Weißwürste 
mit einem 
zünftigen (für 
den Fahrer 
alkoholfreien) Weizenbier her-
unter zu spülen.  
Besonders erfreulich war es, das sehr viele junge Nachwuchsspieler an 
der wieder sehr  schönen Saisonabschlussfeier teilgenommen haben. 

    
Reinhard Kipper 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Einige Teilnehmer der Tischtennisabtei-
lung auf der Terrasse der Villa Fichtenhof. 
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1. und 4. Herrenmannschaft starten 
erfolgreich in die neue Saison! 
 

1. Herrenmannschaft 
Nach dem die 1. Herrenmann-
schaft die vergangene Saison auf 
einem Abstiegsplatz beendete 
und nur im Nachrückverfahren 
in der 1. Bezirksklasse verblie-
ben ist, startete sie äußerst 
erfolgreich in die neue Saison. 
Nach vier Spieltagen belegt sie 
nach drei Siegen und einer 
Niederlage mit 6:2 Punkten den 
2. Tabellenplatz. Sie hat damit 
nach vier Spieltagen schon fast 
so viel Punkte geholt wie in der 
gesamten vorigen Saison. 
Besonders erfolgreich waren 
Frank Ahrens im mittleren 
Paarkreuz mit fünf Siegen und 
zwei Niederlagen sowie Stefan 
Streich im unteren Paarkreuz 
mit fünf Siegen und nur einer 
Niederlage. Alle anderen Spieler 
haben ein knapp positives oder 
ausgeglichenes Spielverhältnis. 
Damit dürfte die Mannschaft in 
dieser Saison mit einem Abstieg 
nichts zu tun haben.     
 
4. Herrenmannschaft 
Die 4. Herrenmannschaft, die in 
der vergangenen Saison nur 
knapp den Aufstieg verpasst hat, 
liegt nach vier Spieltagen mit 
vier    klaren    Siegen    und    8:0  
Punkten in der 4. Kreisklasse 
auf  dem 1. Tabellenplatz.   Ohne  
 

 

Niederlage blieben bisher Chris-
tian Sorge mit vier Siegen und 
die Ersatzspieler Hans Meyer-
Burgdorf und Fabian Spaete 
mit drei bzw. zwei Siegen. Es 
bestehen daher gute Aussichten 
auf die Herbstmeisterschaft. 
 

    
 
2., 3. und 5. Herrenmannschaft 
Die 2., 3. und 5. Herrenmann-
schaft haben in der neuen Sai-
son erst jeweils ein Spiel be-
stritten. Die 2. und 3. Herren-
mannschaft mussten zum Sai-
sonstart jeweils eine Niederlage 
hinnehmen. Die 2. Herrenmann-
schaft hatte mit zweifachem 
Ersatz beim Aufstiegsfavoriten 
SV Arminia Vechelde III keine 
Chance und verlor klar mit 9:1. 
Die 3. Herrenmannschaft muss-
te ihr Heimspiel gegen SC Ge-
rmania Wierthe ohne ihre Nr. 1 
und 2 (Waldemar Kaller und 
Sven Höger) ebenfalls mit 
zweifachem Ersatz bestreiten 
und verlor mit 2:7. Die 5. Her-
renmannschaft erreichte im 
ersten Saisonspiel beim SV 
Bettmar II ein Unentschieden. 
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Jugendmannschaft 
Für die Herbstserie sind sechs 
Schülerinnen und Schüler für 
den Spielbetrieb gemeldet (5 
Jungen und 1 Mädchen) Nach 
vier Punktspielen belegt die 
Jugendmannschaft mit 4:4 
Punkten in der 3. Kreisklasse-
Jungen den  4. Tabellenplatz. Bei 
einem Sieg, zwei Unentschieden 
und einer Niederlage bestehen 
sicherlich noch gute Chancen 
auf einen Aufstiegsplatz, da in 
den Spielen gegen die in der 
Tabelle vor ihnen liegenden 
Mannschaften 3:3 Punkte geholt 
wurden und gegen den Tabel-
lenführer nur zwei Punkte auf-
zuholen    sind.     Alle    weiteren  
Punktspiele      erfolgen      gegen 
Mannschaften, die in der Tabelle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
unter ihnen stehen. Folgende 
Jugendliche sind für die Herbst-
serie spielberechtigt: 
Hendrik Kleinert, Torben Old-
hafer, Maris Leon Hoffmann, 
Sabrina Wolf, Robin Wolf und 
Jörn Oldhafer.  

 
Reinhard Kipper  
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Fortbildung mit großer Resonanz!
 

Auch im Schießsport kann man 
sich fortbilden! 
Unser Schießsportleiter Chris-
tian machte den Vorschlag 
einen Lehrgang für das Auflage-
schießen durchzuführen. Nach 
anfänglicher Skepsis: „Was kann 
man dabei noch lernen?“, war 
das Interesse sehr groß. Ganz 
schnell meldeten sich so viele 
Schützen an, dass ein zweiter 
Termin erforderlich wurde. 
 

              
 

Die Lehrgänge fanden jeweils an 
einem Samstag im Schützen-
heim statt. Bevor es auf den 
Schießstand ging, begrüßte uns 
der Referent Herbert Hoffmann 
mit einem theoretischen Teil. 
Gar nicht trocken, sondern sehr 
humorvoll erklärte er uns, dass 
man das Auflageschießen zwar 
nicht neu erfinden aber durch-
aus verbessern kann. 

 

Im ersten praktischen Teil 
beobachtete Herbert die Hal-
tung jedes Schützen und machte 
uns bewusst, wie viele kleine 
und große Fehler sich im Ablauf 
eingeschlichen hatten. Nach 
einer ersten gemeinsamen Ana-
lyse versuchten wir im zweiten 
Durchgang die erteilten Rat-
schläge umzusetzen. 
Nach der Mittagspause mit 
leckerem Imbiss ging es voller 
Energie mit den praktischen 
Übungen weiter. Schon am 
Nachmittag zeigten sich durch 
das intensive Training erste 
Erfolge in den Ergebnissen. Zum 
Abschluss stand Herbert für 
unsere Fragen zur Verfügung. 
An dieser Stelle möchten wir 
Christian und Petra für die 
tolle Organisation an den beiden 
Tagen danken. Es hat ganz viel 
Spaß gemacht. 
Das Erlernte auch weiterhin 
umzusetzen und nicht wieder in 
alte Gewohnheiten zu verfallen 
ist das Ziel aller Teilnehmer. 
 

             
 

In diesem Sinne „Gut Schuss“! 
 

Anke und Gundi 
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Erfolgreicher Start der SG
 

Wie bereits in der letzten Sport-
Echo Ausgabe berichtet ist es 
uns gelungen mit Thomas 
Grabsch einen Trainer zu ver-
pflichten, der die Gegebenheiten 
in Vallstedt und rundum in der 
Gemeinde kennt und einzu-
schätzen weiß. 
Dieses spiegelt sich nun wieder 
mit dem derzeitigen Stand in 
der Tabelle, bzw. dem Auftreten 
der Mannschaft bei den Punkt-
spielen sowie bei öffentlichen 
Veranstaltungen.  
Die internen teambildenden  
Maßnahmen sprechen für sich.  
Anfangs stand das Training im 
Mittelpunkt, um sich kennen zu 
lernen und die Stärken und 
Schwächen eines jeden Spielers 
einzuordnen. Es folgten die 
Testspiele, wo das Ergebnis 
eigentlich egal war, im Vorder-
grund stand das Auftreten der 
Mannschaft, bzw. wie verkauft 
sich die Mannschaft.  
Mannschaftsabende beim Trai-
ner, bzw. im Sportheim Vallstedt  
oder  in   Groß  Gleidingen  taten 
 
 
 
 
 
 

 

ihr übriges dazu, dass wir zur-
zeit eine sehr homogene Mann-
schaft haben. Was in den letzten 
Jahren nicht immer der Fall war. 
Mit sehr beachtlichen Ergeb-
nissen belegen wir momentan 
den 4. Platz in der 2. Kreisklasse 
Süd (Stand 06. Oktober 2014), 
was man als nicht selbstver-
ständlich voraussetzen konnte. 
Hierzu die Spielergebnisse bis 
dato: 
 
SG Gr. Gleidingen / GW Vallstedt 
– TSV Denstorf 4 : 1 

 

TSV Sierße/Wahle  1 : 1 
SG Gr. Gleidingen/GW Vallstedt 

 

SG Gr. Gleidingen / GW Vallstedt 
– SG Adenstedt 1 : 4 

 

SpvGG Gr. Bülten  0 : 1 
SG Gr. Gleidingen / GW Vallstedt 

 

SG Gr. Gleidingen / GW Vallstedt 
– TSV Wipshausen II 8 : 0 
Abbruch 
(der Gegner aus Wipshausen trat 
zur 2. Halbzeit nicht mehr an) 

 

FC Pfeil Broistedt II 1 : 3 
SG Gr. Gleidingen / GW Vallstedt 
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Der Kader besteht momentan 
aus 20 Leuten. Mit Maximilian 
Schönigan, Marvin Lüer und 
Enno Klaassen konnten wir 
noch drei Spieler dazu gewin-
nen, mit denen wir vor der 
Saison nicht rechnen konnten, 
darum ist es umso schöner diese 
Spieler bei uns in den Vereinen 
begrüßen zu können. 
Eines ist auch festzustellen, dass 
sich immer mehr alte bekannte 
Gesichter auf dem Sportplatz 
wieder treffen, egal ob es die 
Gleidinger Seite betrifft oder die 
Vallstedter Seite. 
Die Identifizierung mit der 
Mannschaft ist auf den richtigen 
Weg.   
Trotzdem  muss  man  weiterhin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
der Mannschaft Zeit geben, auch 
wenn schon sehr gute Ergeb-
nisse erzielt wurden sind, ist die 
Mannschaft immer noch in der 
Findungs- und Aufbauphase und 
dieses kann sich bekannt-
licherweise noch Monate hin-
ziehen.  
Deshalb haltet Ihr „Fans“ und  
„treuen Begleiter“ weiterhin 
zur Mannschaft, auch wenn mal 
ein Spiel verloren geht  
 
Mit sportlichem Gruß 

 
Andreas Rentel 
 
Fußballobmann 
Grün Weiß Vallstedt 
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Vandalismus auf dem Sportgelände 
 

In den letzten Monaten müssen 
wir leider vermehrt feststellen, 
dass sich mal wieder Chaoten 
auf dem Sportgelände aufhalten 
und Ihre Wut an Sachen aus-
lassen, die nichts dafür können. 
Hier ein paar Beispiele: 
 

Eingangsbereich Kassenhäuschen 
A-Platz: Das Schild über dem Ein-
gang  zerstört!  
 

Zwischengang vom A-Platz zum B-
Platz:  Zaun aufgeschnitten, Seite 
Pferdekoppel! 
 

Das obere Tornetz auf dem A-
Platz: Teilweise aufgeschnitten! 
 

Außentüren auf den B-Platz: Teil-
weise komplett zerstört bzw. Tür-
klinken abgetreten! 
 

Gepflanzte Bäume wegen Auflage 
B-Platz: Abgebrochen und zerstört! 
 

Sprühdosen-
künstler hinter 
der Sporthalle 
hinterlassen ihre 
„Kunst“! 
 

Dies ist leider 
ein kleiner Aus-
zug    aus     dem  
was sich in den 
letzten Monaten  
so ereignet hat 
auf dem Sport-
gelände bzw.  
um die Sport-
halle. 
 
 

Aus diesen Anlässen sehen wir 
uns gezwungen andere Maßnah-
men zu ergreifen. 
Werden wir diese Personen er-
wischen, wie sie Vereinseigen-
tum mutwillig zerstören oder 
beschädigen, werden wir straf-
rechtliche Maßnahmen in die 
Wege leiten, egal wie alt oder 
um welche Person es sich auch 
handelt. 
Das sind keine Kavaliersdelikte 
mehr !!! 
Hiermit wird nämlich „Das 
Ehrenamt„ welches einige 
Leute im Verein ausüben mit 
Füßen getreten und so was 
brauchen wir nicht im Verein. 

 
2. Vorsitzender GW Vallstedt 
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Eine gemeinsame Aktion zweier Sparten! 
Gut zusammen gearbeitet haben 
die Abteilungen Tennis und Volley-
ball bei ihrer Aktion zur Her-
richtung des Südareals hinter der 
Valltedter Turnhalle. 
Jahrelang hat hier keine Pflege 
stattgefunden, das Wildkraut ist 
gewuchert und auf dem unüber-
sichtlichen Gelände ist so manches 
passiert, was vor allem der Tennis-
sparte ein Dorn im Auge war. 
 

 
 

Wild bewuchert zeigt sich das Gelände vor 
der gemeinschaftlichen Aktion. 

 
In einer gemeinschaftlichen Aktion 
haben die GW-Sparten ihr Projekt 
der Gemeinde Vechelde vorgestellt 
und sind mit einer Kostenunter-
stützung für die Materialien zur 
Herrichtung belohnt worden. 
Nach mehreren Arbeitseinsätzen 
ist aus dem vorher unansehn-
lichem Gelände nun eine über-
schaubare, gepflegte Freifläche 
geworden. 

Über 200 Arbeitsstunden waren 
bisher notwendig um das Areal auf 
Vordermann zu bringen. 
Jetzt wird man sich noch um die 
Beseitigung der schlimmen Wand-
bemalungen an der Turnhalle und 
dem Tennisheim kümmern und 
dann gemeinschaftlich ein nun 
vorzeigbares Grundstück pflegen. 
 

 
 

Blick aus Richtung Volleyballheim auf das 
hergerichtete Gelände. 

 

 
 

Blick entlang der Südseite des  Vereinsheims 
der Tennisabteilung. 
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So langsam läuft der Rasen auf der neuen Freifläche hinter der Turnhalle auf 
                           und hinterlässt einen gepflegten Eindruck.   
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Vorbildlich haben Tennis- und Volleyballaparte gezeigt, dass abtei-
lungsübergreifende Arbeiten nicht nur den Zusammenhalt stärken, 
sondern auch Spaß machen können. 4 Container aller Größenord-
nungen haben die beiden Sparten zusammen füllen können. Nun 
dürfen sich alle auf die noch ausstehende Helferparty freuen! 
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Neuaufnahmen:                  Vor 30 Jahren: 
Melia Lang, Lena Lewandowski, 
Emily Marie Jacob, Lia Wittstock, 
Pascal Zureck  (Kinderturnen) 
Cora Kosub, Carlo Weber , Kai 
Wedig (Volleyball) 
Maximilian Schönigau, Marvin 
Lüer (Fußball) 
 

 
 
 
 
 

 
*Jetzt neu* Online Ausgabe des Sportechos 
Ab sofort findet Ihr auf unserer Webseite einen Link auf die Online Ausgabe des 
Sportechos: http://echo.vallstedt.eu. 
Klickt dafür einfach auf das Bild der aktuellen Ausgabe des Sportechos auf der 
rechten Seite. Unser Dank geht an Jürgen Glaubitz, der uns hierbei unterstützt. 
Das Archiv mit allen Ausgaben des Sportechos als PDF findet Ihr wie gewohnt unter 
News >> Sportecho.  
 

Termine:  
07. November        Lampionumzug Feuerwehr 
09. November     Novemberfrühstück Siedlergemeinschaft 
22. November     Weihnachtsfeier Feuerwehr 
28. November     Weihnachtsfeier Aerobicabteilung 
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